
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Laps

2.5km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 ZAKIELARZ Jan 316 PRECON POLSKA JASTROWIE M-60+ 1 00:11:01 00:22:27.20  4:29 13.4 (100%)
2 BOGACKI Tomasz 19 TKKF KOSZALIN M-60+ 2 00:12:05 00:24:14.85 +00:01:47 (7.4%) 4:51 12.4 (92.5%)
3 SŁOMSKI Zenon 254 KORZYBSKIE REKINY M-60+ 3 00:13:02 00:26:58.05 +00:04:30 (16.7%) 5:23 11.1 (82.8%)
4 GŁOWACKI Włodzimierz 68 M-60+ 4 00:13:58 00:29:36.75 +00:07:09 (24.2%) 5:55 10.1 (75.4%)
5 CICHOSZ Jerzy 39 M-60+ 5 00:15:06 00:30:57.75 +00:08:30 (27.5%) 6:11 9.7 (72.4%)
6 SZCZEBLEWSKI Józef 271 M-60+ 6 00:27:50 00:46:50.00 +00:24:22 (52.1%) 9:22 6.4 (47.8%)
7 BARTNIK Marian 5 TKKF KOSZALIN M-60+ 7 00:24:04 00:49:34.05 +00:27:06 (54.7%) 9:54 6.1 (45.5%)

III DECARUN KOSZALIN 5 KM
Wydarzenie: III DecaRun Koszalin
Organizator: Spółka Decathlon sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie
Data: 2019-08-15
Miejsce: Koszalin
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M-60+

Znaleziono 7 wynik(ów)
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