
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki 7.033km 14.066km

Net
time

21.1km Gap
Pace 

min/km
Pace 
km/h

1 ANYŻ Maria 4 KIJE W DOBRYCH RĘKACH K70-74 1 1 00:56:20 01:54:21 02:53:47.70  8:14 7.3 (100%)
2 ZAWADZKA Maria 79 KGHM METRACO POLKOWICE K70-74 2 01:01:52 02:03:34 03:04:59.65 +00:11:11 (6.1%) 8:46 6.8 (93.2%)
3 ANGIELCZYK Małgorzata 3 ZIELONE GROSZKI POZNAŃ K70-74 3 01:03:26 02:09:44 03:19:26.65 +00:25:38 (12.9%) 9:27 6.3 (86.3%)

III OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W
PÓŁMARATONIE

Event: III Otwarte Mistrzostwa Polski Nordic Walking w
Półmaratonie

Organiser: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking, Urząd Miasta
Tarnowskie Góry

Date: 2023-09-24
Place: Tarnowskie Góry / Strzybnica
Distance: 21.1 km

Classification: K70-74

Total 3 results.
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