I OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W o
POLMARATONIE

Wydarzenie: IIl Otwarte Mistrzostwa Polski Nordic Walking w
Pétmaratonie

Organizator: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking, Urzad Miasta
Tarnowskie Géry

Data: 2023-09-24
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Klasyfikacja: M65-69

Czas
netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat Zoét. kartki Czer. kartki 7.033km 14.066km 21.1km 52 min/km km/h

1 STEFANIAK Krzysztof 61 KATOWICKI NORDIC WALKING M65-69 1 00:49:58 01:42:11 02:36:37.70 7:25 8.1 (100%)
2 KUBALA Zbigniew 27 M65-69 2 1 00:50:01 01:42:54  02:37:50.50 +00:01:12 (0.8%) 7:28 8 (98.8%)
3 SLUSARCZYK Jerzy 66 M65-69 3 00:53:36 01:48:10 02:44:06.00 +00:07:28 (4.6%) 7:46 7.7 (95.1%)
4 SMAJDOR Leszek 59 M65-69 4 00:54:02 01:49:57 02:47:01.55 +00:10:23 (6.2%) 7:54 6 (93.8%)
5 MARCHEWKA Andrzej 34 M65-69 5 1 00:54:17 01:51:10 02:50:53.05 +00:14:15 (8.3%) 8:05 7.4 (91.4%)
6 GLISZCZYNSKI Mirostaw 15 TARNOGORSKIE LAZEGI M65-69 6 1 00:57:56 01:58:24  03:05:59.00 +00:29:21 (15.8%) 8:48 8 (84.0%)

Znaleziono 6 wynik(éw)


file:///iii-otwarte-mistrzostwa-polski-nordic-walking-w-polmaratonie/m999.html
http://herkules.org.pl

	III OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING W PÓŁMARATONIE
	Klasyfikacja: M65-69


