
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Drużyna 1 Dystans Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 BRZEZIŃSKI Andrzej 13 LANRUNS Weterani Starsi M 1 52,0 KM 0 12:32 4.8 (100%)
2 SIWEK Grzegorz 20 LANRUNS Mastersi M 1 Lanruns 52,0 KM 0 9:27 6.3 (131.3%)
3 KOWALCZUK Dariusz 11 Seniorzy Starsi M 1 52,0 KM 0 12:19 4.9 (102.1%)
4 KARPAŁA Hanna 19 Weterani Młodsi K 1 52,0 KM 0 26:43 2.2 (45.8%)
5 KUPCZYK Radosław 9 Weterani Młodsi M 1 52,0 KM 0 11:46 5.1 (106.3%)
6 PODKAŃSKI Krzysztof 14 Weterani Młodsi M 2 52,0 KM 0 8:30 7.1 (147.9%)
7 KACPRZAK Sławek 21 RAZEM TRENUJEMY SPORT Mastersi M 2 52,0 KM 0 6:18 9.5 (197.9%)
8 NOWAKOWSKA Sylwia 16 Mastersi K 1 52,0 KM 0 16:25 3.7 (77.1%)
9 MADEJ Kasia 10 Mastersi K 2 52,0 KM 0 7:44 7.7 (160.4%)
10 SKRZYPCZYŃSKI Sebastian 8 Mastersi M 3 52,0 KM 0 102:41 0.6 (12.5%)
11 WOSZCZAK Krystian 4 Seniorzy Starsi M 2 52,0 KM 0 6:07 9.8 (204.2%)
12 PACEK Mirosław 17 Weterani Młodsi M 3 52,0 KM 0 10:29 5.7 (118.8%)
13 OLECH Bogusław 3 NIEZRZESZONY Weterani Starsi M 2 52,0 KM 0 41:05 1.5 (31.3%)
14 PRZYBYLAK Paweł 6 Weterani Młodsi M 4 52,0 KM 0 10:00 6 (125.0%)
15 WYTRZYSZCZAK Eugeniusz 1 Weterani Młodsi M 5 52,0 KM 0 13:51 4.3 (89.6%)
16 OBOLEWICZ Karol 2 Seniorzy Starsi M 3 52,0 KM 0 8:48 6.8 (141.7%)
17 KUKIEŁKA Jarosław 15 EPTM Seniorzy Starsi M 4 52,0 KM 0 5:30 10.9 (227.1%)
18 DZIEDZIC Józef 5 ZABIEGANY WOŁOMIN Weterani Młodsi M 6 52,0 KM 0 12:17 4.9 (102.1%)
19 STAŃCZYK Krzysztof 7 KB V-MAX ADAMÓW Weterani Starsi M 3 28,1 KM -23.87 9:08 6.6 (137.5%)
20 ANDREJCZUK Wiatek 18 Weterani Młodsi M 7 22,5 KM -29.5 9:53 6.1 (127.1%)
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