Klasyfikacja: K18-34

Zawodnik

FRANCZAK
Matgorzata

2 TKALCIC Daria

3  SLUSARCZYK Karolina
4 NITECKA Polina

5  TYLKA Edyta

6 PARUCH Julita

Znaleziono 6 wynik(éw)

164

285

281

233

292

239

INWA NORDIC WALKING WORLD CHAMPIONSHIPS 2022 - 10 KM

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Wydarzenie: INWA Nordic Walking World Championships

Organizator: Polish Nordic Walking Association (PZNW)
International Nordic Walking Federation (INWA)

Data: 2022-09-03

Miejsce: SZKLARSKA POREBA

Dystans: 10 km

Kategoria Mkat

NW CZtAPSKI TEAM K18-34 1
TEAM CROATIA K18-34 2
WESOLY BORSUK TEAM K18-34 3
BABITES SPORTA CENTRS K18-34 4

K18-34 5

WROCEAWSKIE STOWARZYSZENIE NORDIC WALKING K18-34 6

Z6t.
kartki

00:39:57 01:20:20.10

00:43:38 01:28:19.85

00:43:54 01:29:12.90

00:43:43 01:29:14.35

00:49:45 01:43:55.85

00:55:24 01:46:48.65

+00:07:59 (9.1%)

+00:08:52
(10.0%)
+00:08:54
(10.0%)
+00:23:35
(22.7%)
+00:26:28
(24.8%)

Tempo
min/km

8:02

8:49

8:55

8:55

10:23

10:40

B4SP&RT

Tempo
km/h

7.5 (100%)

6.8
(90.7%)
6.7
(89.3%)
6.7
(89.3%)
5.8
(77.3%)
5.6
(74.7%)
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