
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 GRYGOROWICZ Teresa 20 KGHM METRACO K70+ 1 00:48:33 01:39:54.10  9:59 6 (100%)
2 ZAWADZKA Maria 69 KGHM METRACO K70+ 2 00:50:11 01:40:32.45 +00:00:38 (0.6%) 10:03 6 (100%)
3 TICHORUK Teresa 63 OPEN SPORT TIME K70+ 3 01:00:45 02:09:02.60 +00:29:08 (22.6%) 12:54 4.6 (76.7%)

IV GÓRSKIE MISTRZOSTWA POLSKI / PUCHAR POLSKI NW 2024 -
10KM - 3/6

Wydarzenie: IV Otwarte Górskie Mistrzostwa Polski Nordic
Walking - 5km i 10km

Organizator: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Data: 2024-07-06
Miejsce: Polanica-Zdrój
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K70+

Znaleziono 3 wynik(ów)
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