IV POEMARATON PUSZCZY BYDGOSKIEJ

Wydarzenie:
Organizator:

IV Biegi Puszczy Bydgoskiej
FUNDACJA "Aktywne Kujawy"

LEKKA WYTYRKA

BASEGRI

'~ HERKULES

Data: 2019-10-05
Miejsce: BYDGOSZCZ
Dystans: 23 km

N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: M30

Tempo
min/km km/h

Zawodnik Kategoria Mkat
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KOLMAJER Rafat

WARSZAWSKI Przemystaw

NAGORZYSKI Arkadiusz
DUSZKA tukasz
BORUCH tukasz
KAMINSKI tukasz
ZAK Pawet

LICHOCKI Marcin
STRECIWILK Tomasz
WELCHOWSKI Rafat
MARTIN Pawet
MICHALAK Robert
RATA) Krzysztof
JABLONSKI Michat
LEBIECKI Pawet
ZARECKI Piotr
FRANKOWSKI Michat
LACH Pawet
PIASZCZYK Michat
SZKUTA- KROL Jarostaw
BORKOWSKI Michat
LUKASZEK Marek
PAWLAK Jakub
STASZAK Szymon
MASLYSZ Marcin
CHYLINSKI tukasz
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BIEGAMWSPIERAMMOTYWUJE
POLONIA

WKURW_TEAM/ WATAHA BYDGOSZCZ
BROWERY TEAM

tACZY NAS PUSZCZA

WTORKOWY TRENING

DZIKI Z BALCZEWA

GORDON RUN
KS POLONIA BYDGOSZCZ SLA
PKO BP

LODOZERCY CHODZIEZ
EURO KUJAWY

100%WITAMINY C
CB163
WATAHA BYDGOSZCZ

OCELOTY KRUSZYN KRAJENSKI
WKURW_TEAM

M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30

O 00 N O U b WN =

N NNNNNNREERBRBRBRERHBRB B B 2
O Ul A WINEH O OOWSNO UMM WNPRFE O

Czas
netto Tempo
22.57km
01:41:28.30 4:29
01:49:14.90 +00:07:46 (7.1%) 4:50
01:52:35.75 +00:11:07 (9.9%) 4:59
01:53:35.60 +00:12:07 (10.7%) 5:01
01:58:26.20 +00:16:57 (14.3%) 5:14
01:58:32.00 +00:17:03 (14.4%) 5:15
02:02:02.85 +00:20:34 (16.9%) 5:24
02:03:39.15 +00:22:10 (17.9%) 5:28
02:06:13.75 +00:24:45 (19.6%) 5:35
02:09:53.40 +00:28:25 (21.9%) 5:45
02:10:02.05 +00:28:33 (22.0%) 5:45
02:10:02.45 +00:28:34 (22.0%) 5:45
02:14:26.50 +00:32:58 (24.5%) 5:57
02:15:20.10 +00:33:51 (25.0%) 5:59
02:16:35.05 +00:35:06 (25.7%) 6:03
02:18:34.05 +00:37:05 (26.8%) 6:08
02:21:07.10 +00:39:38 (28.1%) 6:15
02:24:47.10 +00:43:18 (29.9%) 6:24
02:29:38.25 +00:48:09 (32.2%) 6:37
02:29:52.80 +00:48:24 (32.3%) 6:38
02:32:15.85 +00:50:47 (33.4%) 6:44
02:37:07.55 +00:55:39 (35.4%) 6:57
02:41:07.85 +00:59:39 (37.0%) 7:08
02:45:09.25 +01:03:40 (38.6%) 7:19
02:48:13.35 +01:06:45 (39.7%) 7:27
03:16:51.15 +01:35:22 (48.5%) 8:43
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Znaleziono 26 wynik(6w)
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