BiegamBolubie BASPSRT

oL

POLICE

IX BIEG MIKOLAJKOWY

Stowarzyszenie BiegamBoLubie Team Police

Wydarzenie:
Organizator:

B4SP&RT

Data: 2021-12-05 INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE
Miejsce: Police
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M-50

Klasyfikacja

V M.P. Czas
Klasyfikacja Klasyfikacja Grupy Druzyna 5 km brutto Tempo
Msc Zawodnik Numer Kategoria Mkat rodzinna Mundurowa Azoty S.A. 1 5km 10km min/km
N2 15.3
1 RUDZINSKI Jacek 396 KB HERMES GRYFINO M-50 1 Tak Hermesa 00:19:01 00:39:16.20 00:39:18.90 3:55 (1(')00/)
Gryfino °
WOJNACH " a. A, A, +00:02:29 14.4
2 Andrzej 541 79 MINUT PO PIECDZIESIATCE M-50 2 00:19:53 00:41:45.15 00:41:47.90 (5.9%) 4:10 (94.1%)
SOBKOWIAK . : +00:04:12 13.8
3 Robert 430 MKL MARATON SWINOUJSCIE M-50 3 00:21:02 00:43:25.55 00:43:30.90 (9.7%) 4:20 (90.2%)
S Parkrun .. TAA A +00:05:00 13.6
4 JANUSZ Zywicki 141 KB PIONIER SZCZECIN M-50 4 szczecin 00:21:14 00:44:16.25 00:44:19.25 (11.3%) 4:25 (88.9%)
Wieczorne
5  UtANOwicz 514  WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M-50 5 Bieganie  4.51.39 00:45:10.10 00:45:14.65 | 00:022> 4.3, 133
Tomasz w (13.1%) (86.9%)
Szczecinie
+00:07:38 12.8
6 OLEJNIK Przemek 313 M-50 6 00:22:25 00:46:52.65 00:46:57.55 (16.3%) 4:41 (83.7%)
SZCZUPACZYNSKI +00:07:59 12.7
7 Arkadiusz 465 RUNGRYF M-50 7 00:22:51 00:47:13.30 00:47:18.15 (16.9%) 4:43 (83.0%)
SZYMKIEWICZ +00:08:50 12.5
8 Robert 488 MIEDZYRZECKIE GAZELE M-50 8 00:23:15 00:48:04.10 00:48:09.15 (18.4%) 4:48 (81.7%)
kB +00:09:26 12.3
9 PLUTA Grzegorz 359 KB HERMES GRYFINO M-50 9 Hermesa 00:23:16 00:48:41.30 00:48:45.25 4:52
. (19.4%) (80.4%)
Gryfino
. e, . Eq. +00:11:55 _. 11.8
10 KOLTUN Wojtek 187 M-50 10 00:25:14 00:50:43.85 00:51:14.45 (23.3%) 5:04 (77.1%)
11 NAWROCKI Piotr 303 KB PIONIER SZCZECIN M-50 11 00:25:51 00:52:33.10 00:52:40.40 +00:13:21 5:15 11.4
o e e (25.4%) ' (74.5%)
. o — e +00:16:35 _. 10.8
12 ZARZYCKI Piotr 564 M-50 12 00:26:46 00:55:45.05 00:55:54.75 (29.7%) 5:34 (70.6%)
LUKASIEWICZ +00:16:50 10.7
13 Robert 253 M-50 13 00:26:51 00:56:02.40 00:56:09.75 (30.0%) 5:36 (69.9%)
. . . . +00:17:07 _. 10.7
14 KACPERSKI Piotr 155 M-50 14 00:26:50 00:56:17.75 00:56:25.90 (30.3%) 5:37 (69.9%)
KEDZIERSKI GO2TRI oo . . +00:18:36 _ 10.4
15 Krzysztof 172 GO2TRI SZCZECIN M-50 15 Szezecin 00:27:43 00:57:34.85 00:57:55.55 (32.1%) 5:45 (68.0%)


file:///ix-bieg-mikolajkowy/m658.html
http://b4sport.pl

Klasyfikacja

V M.P. Czas Czas
Klasyfikacja Klasyfikacja Grupy Druzyna 5 km netto brutto Tempo Tempo
Zawodnik Numer Kategoria Mkat rodzinna Mundurowa Azoty S.A. 1 5km 10km 10km min/km km/h
+00:20:00 10.1
16 SZLARB Pawet 470 M-50 16 00:28:15 00:59:12.00 00:59:19.25 (33.7%) 5:55 (66.0%)
MALYSZKO +00:20:23 10.1
17 Andrze) 269 BATKA RUNNING TEAM M-50 17 00:28:13 00:59:35.45 00:59:42.35 (34.2%) 5:57 (66.0%)
18 FIRLIK Mirostaw 96 KB KAMIEN POMORSKI M-50 18 00:29:42 00:59:59.00 01:00:29.00 +00:21:10 5:59 10
o R T (35.0%) ' (65.4%)
PLASEK aa. nn. nn. +00:21:11 _ 9.9
19 Sylwester 357 LOVELASY M-50 19 Tak Lovelasy 00:29:51 01:00:29.25 01:00:30.80 (35.0%) 6:02 (64.7%)
BILINSKI +00:22:11 9.8
20 Zbigniew 27 M-50 20 Tak 12BZ 00:28:33 01:01:12.00 01:01:30.35 (36.1%) 6:07 (64.1%)
TOMCZYK +00:24:35 9.5
21 eribeaT] 501 MODLITWA BIEGANIA GRYFINO M-50 21 00:33:08 01:03:27.35 01:03:54.65 (38.5%) 6:20 (62.1%)
+00:24:36 9.5
22 SZUSTER Jacek 479 MODLITWA BIEGANIA GRYFINO M-50 22 00:33:08 01:03:28.05 01:03:54.90 6:20
(38.5%) (62.1%)
MACIBORSKI +00:25:25 9.3
23 Mirostaw 255 WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M-50 23 00:31:24 01:04:20.95 01:04:44.80 (39.3%) 6:26 (60.8%)
HAJDUKIEWICZ o, ne. ne. +00:27:17 _ 9
24 Jarostaw 119 M-50 24 00:30:19 01:06:25.65 01:06:36.45 (41.0%) 6:38 (58.8%)
. . n. no. +00:28:47 _ 8.9
25 DOBREK Wojciech 80 M-50 25 00:32:40 01:07:28.95 01:08:06.05 (42.3%) 6:44 (58.2%)
+00:29:14 8.8
26 GLOGOWSKI Jan 104 M-50 26 00:31:51 01:08:20.50 01:08:33.40 (42.7%) 6:50 (57.5%)
. . no. no. +00:29:49 _ 8.7
27 CHRAPEK Gabriel 61 M-50 27 00:32:32 01:09:01.90 01:09:08.30 (43.1%) 6:54 (56.9%)
STACHOWSKI +00:32:57 8.4
28 Andrzej 441 MONIA GYM M-50 28 00:35:53 01:11:37.90 01:12:16.45 (45.6%) 7:09 (54.9%)
PAWELCZAK 00:36:30 -
(PR 333 WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M-50 DNF DNF DNF - (0.0%)
. 00:37:17 -
PRIEDITIS Marcin 369 M-50 DNF DNF DNF - (0.0%)

Znaleziono 30 wynik(éw)
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