
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 5.3km

Czas
netto

10.6km Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 LESYK Rafal 15 M30-39 1 00:19:29 00:39:13.80  3:41 16.2 (100%)
2 CHOJECKI Grzegorz 5 M30-39 2 00:22:21 00:45:57.65 +00:06:43 (14.6%) 4:20 13.8 (85.2%)
3 WEŁNIAK Łukasz 39 M30-39 3 00:25:19 00:52:15.20 +00:13:01 (24.9%) 4:55 12.2 (75.3%)
4 KNAPSKI Radomir 11 LEŚNICTWO OSINA¸ NADLEŚNICTWO POTRZEBOWICE M30-39 4 00:28:18 00:57:16.05 +00:18:02 (31.5%) 5:24 11.1 (68.5%)
5 NIEMIRO Szymon 23 WEGATEAM M30-39 5 00:29:32 01:00:40.80 +00:21:27 (35.3%) 5:43 10.5 (64.8%)

IX CROSS NA WRZOSACH - OKONEK - 10 KM
Wydarzenie: IX CROSS NA WRZOSACH
Organizator: Nadleśnictwo Okonek
Data: 2023-08-26
Miejsce: Okonek
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M30-39

Znaleziono 5 wynik(ów)
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