@ JAROStAWIEC - PUCHAR POMORZA NORDIC WALKING - 5KM e
N Organiser: PFNW

POLSKA Date: 2015-06-20
FEDERACJA :'_a:e= _ J5all“<os{awiec
NORDIC istance: m

Wtk N\ www.herkules.org.pl

Classification: M 50-54

Net Czas
time brutto Pace Pace
Participant Category MCat Zot. kartki Czer. kartki Start time 5km 5km min/km km/h
1 WASIELEWSKI Mirostaw 9 K.S.ELBLASKIE WLC)CZY-KIJE M 50-54 1 00:07:54 00:32:30 00:40:24 6:30 9.2 (100%)
2 KLOPOTOWSKI Ryszard 73 LKS ZANTYR SZTUM M 50-54 2

00:07:54 00:38:52 00:46:46 +00:06:22 (16.4%) 7:46 7.7 (83.7%)

Total 2 results.
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