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Klasyfikacja: M 60-64

Zawodnik

JAROStAWIEC - PUCHAR POMORZA NORDIC WALKING - 5KM e

Organizator: PFNW

Data: 2015-06-20 \ °
Miejsce: Jarostawiec

Dystans: 5 km

N\ www.herkules.org.pl

KLARKOWSKI Bogdan
KAZIOW Ryszard
SWYSTUN Stawomir Piotr
PODOLSKI Mirostaw
ZIELINSKI Andrzej
BUDASZ Krzysztof
KACKOWSKI Marek

N o bk WN B

Znaleziono 7 wynik(éw)

Czas Czas
netto brutto Tempo Tempo
Kategoria Mkat Zét. kartki Czer. kartki Czas startu 5km 5km min/km km/h

8 K.S.ELBLASKIE WLOCZY-KIJE M 60-64 1 00:08:38 00:32:44 00:41:22 6:32 9.2 (100%)
20 DWA KIJE SLUPSK M 60-64 2 00:08:38 00:33:14 00:41:52 +00:00:30 (1.5%) 6:38 9 (97.8%)
90 MORSY GDYNSKIE M 60-64 3 00:08:39 00:33:31 00:42:10 +00:00:47 (2.3%) 6:42 9 (97.8%)
74 LKS ZANTYR SZTUM M 60-64 4 00:08:38 00:36:35 00:45:13 +00:03:51 (10.5%) 7:19 8.2 (89.1%)
97 M 60-64 5 00:08:39 00:37:05 00:45:44 +00:04:21 (11.7%) 7:25 8.1 (88.0%)
31 JEZIORKI - AKTYWNA WIES M 60-64 6 00:08:39 00:48:26 00:57:05 +00:15:42 (32.4%) 9:41 6.2 (67.4%)
29 JEZIORKI - AKTYWNA WIES M 60-64 7 00:08:39 00:59:35 01:08:14 +00:26:51 (45.1%) 11:55 5 (54.3%)
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