
Place Participant Number Club Category MCat Drużyna 1 Start time Distance Gap
Pace 

min/km
Pace 
km/h

1 WINIARSKA Monika 61 BIEGIEM PRZEZ GÓRY Senior Starszy K (S2: 30-39 lat) 1 Biegiem Przez Góry 00:00:00 5,0 KM +00:00:00 4:29 13.4 (100%)
2 HUBA Agnieszka 58 Senior Starszy K (S2: 30-39 lat) 2 Kobiety na 5+ 00:00:00 5,0 KM +00:01:49 4:51 12.4 (92.5%)
3 GANCARCZYK Karolina 34 Senior Starszy K (S2: 30-39 lat) 3 Wariaty 00:00:00 5,0 KM +00:02:16 4:56 12.1 (90.3%)
4 MRÓGAŁA Ewa 83 KLUB BIEGACZA FARTLEK Senior Starszy K (S2: 30-39 lat) 4 Klub Biegacza Fartlek 00:00:00 5,0 KM +00:03:59 5:17 11.4 (85.1%)
5 TRZCIŃSKA Joanna 28 KOBIETY NA 5+ Senior Starszy K (S2: 30-39 lat) 5 Kobiety na 5+ 00:00:00 5,0 KM +00:04:02 5:17 11.3 (84.3%)
6 TRAWNICKA Małgorzata 41 Senior Starszy K (S2: 30-39 lat) 6 00:00:00 5,0 KM +00:04:40 5:25 11.1 (82.8%)
7 WIDERA Elżbieta 63 HRMAX Senior Starszy K (S2: 30-39 lat) 7 00:00:00 5,0 KM +00:05:16 5:32 10.8 (80.6%)
8 WAWOCZNY Anita 18 KOBIETY NA 5+ Senior Starszy K (S2: 30-39 lat) 8 Kobiety na 5+ 00:00:00 5,0 KM +00:12:58 7:04 8.5 (63.4%)
9 SAWICKA Marta 16 KOBIETY NA 5+ Senior Starszy K (S2: 30-39 lat) 9 Kobiety na 5+ 00:00:00 5,0 KM +00:14:51 7:27 8 (59.7%)
10 LASKOWSKA Sabina 54 Senior Starszy K (S2: 30-39 lat) 10 00:00:00 5,0 KM +00:17:30 7:59 7.5 (56.0%)
11 STRZODA Barbara 24 Senior Starszy K (S2: 30-39 lat) 11 00:00:00 5,0 KM +00:38:28 12:10 4.9 (36.6%)

JASTRZĘBIE USKRZYDLA - 5 KM
Event: Jastrzębie Uskrzydla
Organiser: MOSiR Jastrzębie-Zdrój, IST Software Sp. z o.o
Date: 2020-09-25
Place: Polska
Distance: 5 km

Classification: Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)

Total 11 results.
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