
Place Participant Number Club Category MCat
Start
time

Zawrotka_3km
2.9km

Zawrotka_5km
5km

Zawrotka_3km
7.3km

Zawrotka_5km
9.4km

Net
time
10km

Czas
brutto
10km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 PLINTA
Dariusz 235 M40-49 1 00:00:02 00:09:48 00:15:30 00:23:26 00:29:23 00:30:56.95 00:30:58.95  3:05 19.4

(100%)

2 ZAWADA
Sebastian 231 ORŁY Z KNUROWA. M30-39 1 00:00:17 00:13:08 00:22:30 00:33:33 00:42:47 00:45:15.60 00:45:33.20 +00:14:18

(31.6%) 4:31 13.3
(68.6%)

3 KLIMZA
Szymon 754 VELOAKTIV M30-39 2 00:00:01 00:13:55 00:22:44 00:34:19 00:43:15 00:45:37.45 00:45:38.85 +00:14:40

(32.2%) 4:33 13.2
(68.0%)

JASTRZĘBSKA DZIESIĄTKA NA WÓZKU
Event: Jastrzębska Dziesiątka
Organiser: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Jastrzębie-Zdrój
Date: 2018-09-15
Place: Jastrzębie-Zdrój
Distance: 10 km

Classification: M-Open

Total 3 results.
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