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BiEG RZEZNIKA

Klasyfikacja: K-Open

Zawodnik

BALYS Katarzyna
KUMASZKA Anna
LUSZCZYNA Agata
GRUSZKA Ewelina

POTASINSKA Joanna

MIZAK Magda
PERKA Barbara
ADAMIAK Marta
KALAMAT Ewa

ZIELINSKA Magdalena
WACHALA-MALIK Krystyna

Znaleziono 11 wynik(éw)

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

31
13
39
35
23

25
26
28
29

Festiwal Gorski 2020

Fundacja Bieg Rzeznika

2020-09-17
Ladek Zdréj
8.586 km

DOLNY SLASK
GMINA STRZELCE OPOLSKIE
REMA SPORT TEAM

FESTIWAL GORSKI IM. ANDRZEJA ZAWADY

EWA TESTUJE NOWE BUTY

TEAM SALMING POLSKA

Kategoria
K30-39
K30-39
K40-49
K30-39
K18-29
K30-39
K40-49
K30-39
K40-49
K40-49
K40-49

Mkat
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KANCZENDZONGA RUN

Czas
netto
8.586km
00:43:24.00
00:54:43.00
00:56:10.00
00:56:15.00
00:58:34.00
01:00:00.00
01:03:13.00
01:08:37.00
01:14:44.00
01:16:50.00
01:22:10.00

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

+00:11:19
+00:12:46
+00:12:51
+00:15:10
+00:16:36
+00:19:49
+00:25:13
+00:31:20
+00:33:26
+00:38:46

20.7%)
22.7%)
22.8%)
25.9%)
27.7%)
31.3%)
36.8%)
41.9%)
43.5%)
47.2%)
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Tempo

min/km
5:03
6:22
6:32
6:33
6:49
6:59
7:21
7:59
8:42
8:56
9:34

B4SP&GRT

Tempo
km/h

11.9 (100%)
9.4 (79.0%
9.2 (77.3%
9.2 (77.3%
8.8 (73.9%
8.6 (72.3%
8.1 (68.1%
7.5 (63.0%
6.9 (58.0%
6.7 (56.3%
6.3 (52.9%
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