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KOBIETY - 3000M KAT. POW 36 LAT

Wydarzenie: MISTRZOSTWA 12 DZ W BIEGACH PRZEtAJOWYCH

Organizator: 12 Brygada Zmechanizowana \
Data: 2021-03-17 [ )
Miejsce: Szczecin

Dystans: 3 km

N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: Wszyscy

Tempo Tempo
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Zawodnik
ST.SZER.ANDRZEJCZAK Monika
KPR.POGORZELSKA Anna
SZER.DYBKA Katarzyna
KPT.JAHNZ Karolina
ST.SZER.NOWAK Agnieszka
SZER.WIKTORSKA Andzelika
SZER.LOJEK Agnieszka
SZER.JANUSZEWSKA Anna
SZER.GORECKA-SMOTER Matgorzata
KPT.KUCZYNSKA lzabela

Znaleziono 10 wynik(6w)

51
87
15
929
27
111
39

75
63

12 BATALION DOWODZENIA

CENTRUM SZKOLENIA WOJSK LADOWYCH
12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA
BRYGADA WSPARCIA DOWODZENIA

7 BRYGADA OBRONY WYBRZEZA

25 BRYGADA KAWALERII POWIETRZNE]

5 PULK ARTYLERII

8 PULK PRZECIWLOTNICZY

2 BRYGADA ZMECHANIZOWANA

5 PULK INZYNIERYJNY

Kategoria Mkat

1km
00:03:16
00:03:31
00:03:31
00:03:38
00:03:43
00:04:16
00:04:08
00:04:17
00:04:23
00:05:06

00:06:38
00:07:14
00:07:15
00:07:42
00:07:58
00:08:58
00:08:54
00:08:59
00:09:10
00:10:21

00:10:00.86
00:10:53.95
00:11:11.20
00:11:51.11
00:12:25.74
00:13:17.00
00:13:32.45
00:13:42.89
00:14:02.13
00:15:34.60

+00:00:53 (8.1%)
+00:01:10 (10.5%
+00:01:50 (15.5%
+00:02:24 (19.4%
+00:03:16 (24.6%
+00:03:31 (26.0%
+00:03:42 (27.0%
+00:04:01 (28.6%
+00:05:33 (35.7%
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min/km
3:20
3:37
3:43
3:57
4:08
4:25
4:30
4:34
4:40
5:11

km/h
18 (100%)
16.5 (91.7%)
16.1 (89.4%)
15.2 (84.4%)
14.5 (80.6%)
13.6 (75.6%)
13.3(73.9%)
13.1 (72.8%)
12.8 (71.1%)
11.6 (64.4%)
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