
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki
Start_All
2.5km

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 SOKOŁOWSKI Marek 184 PTG SOKÓŁ RYMANÓW M50-54 1 00:16:06 00:32:02.81  6:24 9.4 (100%)
2 RECZULSKI Mariusz 169 KABEX PODKOWA JANÓW M50-54 2 00:16:05 00:32:25.55 +00:00:22 (1.2%) 6:29 9.2 (97.9%)
3 SPYCHAŁA Lesław 185 CKZIU NYSA MECHANIK M50-54 3 00:16:07 00:32:38.47 +00:00:35 (1.8%) 6:31 9.2 (97.9%)
4 FRĄCKOWIAK Roman 37 KS METRACO POLKOWICE M50-54 4 00:16:27 00:34:06.26 +00:02:03 (6.0%) 6:49 8.8 (93.6%)
5 BARTYŃSKI Zdzisław 6 KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING M50-54 5 1 00:16:46 00:34:48.64 +00:02:45 (7.9%) 6:57 8.6 (91.5%)
6 KWAŚNY Tomasz 100 CHODZĘ Z SERCEM M50-54 6 00:18:29 00:36:39.44 +00:04:36 (12.6%) 7:20 8.2 (87.2%)
DQ RAJEK Tomasz 165 NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA M50-54 1 DQ DQ - - (0.0%)

KOLBUSZOWA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019 - 5 KM
Event: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019
Organiser: Polska Federacja Nordic Walking
Date: 2019-06-01
Place: Kolbuszowa
Distance: 5 km

Classification: M50-54

Total 7 results.
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