_, KONSTANCIN-JEZIORNA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2018
2018 \ 10 KM

PUCHAR § Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2018
POLSK' Organizator: Polska Federacja Nordic Walking H E R KU L E S
HFIRDI( WALKING Data: 2018-05-19

Miejsce: Konstancin-Jeziorna

| \ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: K30-39

Czas
Start_All Start_All Start_All netto Tempo Tempo

Zawodnik Kategoria Mkat Zoét. kartki Czer. kartki 2.5km 5km 7.5km 10km 52 min/km km/h

1 SZARSZUNOWICZ Anna 373 KS METRACO POLKOWICE K30-39 1 00:16:15 00:32:49 00:49:25 01:06:04.00 6:36 9.1 (100%)
2 MALINOWSKA Katarzyna 344 LECYMY DURS K30-39 2 00:17:06 00:34:47 00:52:14 01:09:40.15 +00:03:36 (5.2%) 6:58 8.6 (94.5%)
3 KOLASA Katarzyna 331 FORMA NA PIATKE NW K30-39 3 00:17:17 00:34:53 00:53:11 01:11:37.55 +00:05:33 (7.8%) 7:09 8.4 (92.3%)
4 CHMIELEWSKA Anna 382 KS METRACO POLKOWICE K30-39 4 00:17:12 00:35:49 00:55:00 01:13:35.15 +00:07:31 (10.2%) 7:21 8.2 (90.1%)
5 STANICKA Agnieszka 368 RYSIE RAZEM K30-39 5 00:17:55 00:36:42 00:55:51 01:14:44.60 +00:08:40 (11.6%) 7:28 8 (87.9%)

6 REBIS Renata 358 K30-39 6 00:18:45 00:37:25 00:56:17 01:15:06.65 +00:09:02 (12.0%) 7:30 8 (87.9%)

7 CIERKONSKA Agata 307 RYSIE RAZEM K30-39 7 00:18:47 00:37:47 00:57:18 01:16:45.70 +00:10:41 (13.9%) 7:40 7.8 (85.7%)
8 WOZNIAK Agnieszka 404 K30-39 8 00:20:02 00:41:21 01:01:35 01:21:28.75 +00:15:24 (18.9%) 8:08 7.4 (81.3%)
9 TOMASIEWICZ Aneta 406 K30-39 9 00:20:51 00:41:53 01:03:34 01:23:32.50 +00:17:28 (20.9%) 8:21 7.2 (79.1%)
10 ROStAN Ewelina 209 K30-39 10 00:23:04 00:47:35 +00:14:46 9:31 6.3 (69.2%)

Znaleziono 10 wynik(éw)
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