— KONSTANCIN-JEZIORNA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2018
2018 '} - 5 KM

PUCHAR i Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2018

POLSKI _' Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
:'_ HFI_RDIL WHLKING i Data: 2018-05-19
4 Miejsce: Konstancin-Jeziorna

| \ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: K70+

(oF £ 1
Start_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat 2Z6t. kartki Czer. kartki 2.5km 5km 52 min/km km/h

1 NOWAKOWSKA Irena 99 K70+ 1 00:19:27 00:39:10.00 7:50 7.7 (100%)
2 MROWIEC Maria 94 UNIA MIAST K70+ 2 00:19:40 00:39:32.65 +00:00:22 (1.0%) 7:54 7.6 (98.7%)
3 OWCZAREK Henryka 104 MARSZ PO ZDROWIE POZNAN K70+ 3 00:19:40 00:39:36.75 +00:00:26 (1.1%) 7:55 7.6 (98.7%)
4 KEDZIERSKA Mirostawa 67 K70+ 4 00:23:16 00:46:36.85 +00:07:26 (16.0%)  9:19 6.4 (83.1%)
5 TURECZEK Elzbieta 152 K70+ 5 00:23:49 00:49:14.75 +00:10:04 (20.5%) 9:51 6.1 (79.2%)
6 MANKOWSKA Urszula 191 K70+ 6 00:28:21 01:00:04.20 +00:20:54 (34.8%) 12:00 5 (64.9%)

Znaleziono 6 wynik(éw)
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