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Klasyfikacja: K18-29

KONSTANCIN-JEZIORNA - PUCHARY REGIONALNE NORDIC B

WALKING - 10 KM

Puchary Regionalne Nordic Walking 2019
Polska Federacja Nordic Walking

2019-04-27

Konstancin-Jeziorna

m \ www.herkules.org.pl

Zawodnik Numer
1 LEMIESZEWSKA Marta 47
2 NOWAKOWSKA Anna 66 AWF WARSZAWA
3 JUCHIMUK Olga 29
4 KL OS Julia 33

Znaleziono 4 wynik(éw)

Czas
Start_All Start_All Start_All netto Tempo Tempo
Kategoria Mkat 2Z6t. kartki Czer. kartki 2.5km 5km 7.5km 10km 02 min/km km/h
K18-29 1 00:20:54 00:42:10 01:03:40 01:26:00.28 8:36 7 (100%)
K18-29 2 00:21:24 00:42:51 01:03:58 01:26:00.46 +00:00:00 (0.0%) 8:36 7 (100%)
K18-29 3 00:21:24 00:42:50 01:05:03 01:27:27.60 +00:01:27 (1.7%) 8:44 6.9 (98.6%)
K18-29 4 00:22:46 00:45:12 01:07:54 01:30:51.52 +00:04:51 (5.3%) 9:05 6.6 (94.3%)
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