
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki
Start_All
2.5km

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 JĘDRZEJEWSKI Łukasz 176 HDK LEGION ODDZIAŁ PŁOCK M30-39 1 00:17:19 00:34:42.27  6:56 8.6 (100%)
2 GÓRSKI Jacek 161 M30-39 2 00:17:20 00:34:43.89 +00:00:01 (0.1%) 6:56 8.6 (100%)
3 WAGNER Łukasz 286 STOWARZYSZENIE FILAR M30-39 3 00:17:51 00:36:24.93 +00:01:42 (4.7%) 7:17 8.2 (95.3%)
4 NIETRZEBKA Paweł 223 MIĘDZYBORÓW M30-39 4 00:19:11 00:38:57.33 +00:04:15 (10.9%) 7:47 7.7 (89.5%)
5 ROWIŃSKI Paweł 256 NW CZŁAPSKI TEAM M30-39 5 00:19:49 00:40:29.58 +00:05:47 (14.3%) 8:05 7.4 (86.0%)

KONSTANCIN-JEZIORNA - PUCHARY REGIONALNE NORDIC
WALKING - 5 KM

Event: Puchary Regionalne Nordic Walking 2019
Organiser: Polska Federacja Nordic Walking
Date: 2019-04-27
Place: Konstancin-Jeziorna
Distance: 5 km

Classification: M30-39

Total 5 results.
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