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Klasyfikacja: M-2

KOSZALINSKI BIEG GC)RSKI 15KM

Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury

Fizycznej
2015-08-29
Koszalin

15 km

Czas
netto

B4SPGRT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Czas
brutto

Tempo

Tempo

Zawodnik
1 WASZKIEWICZ Piotr 114
2 ZYLICZ Pawet 108 STOPA SEUPSK
3 WOJCIECHOWSKI Marcin 116
4 DZIEBOWSKI Mariusz 132

Znaleziono 4 wynik(éw)

Kategoria Mkat Czas startu

M-2 1 00:00:11
M-2 2 00:00:11
M-2 3 00:00:16
M-2 4 00:00:10

5km
00:28:23
00:29:28
00:32:37
00:34:24

10km
00:58:00
00:59:33
01:05:58
01:11:32

15km
01:26:41
01:29:55
01:38:45
01:53:16

15km
01:26:52
01:30:06
01:39:01
01:53:26

+00:03:14 (3.6%)
+00:12:04 (12.2%)
+00:26:35 (23.5%)

min/km
5:46
5:59
6:35
7:33

km/h
10.4 (100%)
10 (96.2%)
9.1 (87.5%)
7.9 (76.0%)
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