
Place Participant Number Club Category MCat
Jakubowice

5.3km

Net
time
10km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 GRZEGOREK Grzegorz 4125 KB KĄTY WROCŁAWSKIE M-50 1 00:31:44 00:52:48.30  5:16 11.4 (100%)
2 BARNAŚ Maciej 4069 M-50 2 00:41:47 01:08:58.45 +00:16:10 (23.4%) 6:53 8.7 (76.3%)
3 MOSÓR Mariusz 4026 LISY PUSTYNI M-50 3 00:41:46 01:11:25.80 +00:18:37 (26.1%) 7:08 8.4 (73.7%)
4 RATAJCZAK Grzegorz 4107 M-50 4 00:47:16 01:16:42.15 +00:23:53 (31.2%) 7:40 7.8 (68.4%)
5 KUŁACH Lesław 4115 M-50 5 00:54:06 01:30:10.55 +00:37:22 (41.4%) 9:01 6.7 (58.8%)

KUDOWSKA DZIESIĄTKA 10 KM
Event: Kudowski Festiwal Biegowy - Sztafeta Górska 2021
Organiser: Fundacja MARATONY GÓRSKIE
Date: 2021-05-09
Place: Kudowa-Zdrój
Distance: 10 km

Classification: M-50

Total 5 results.
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