
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Jakubowice

5.3km

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 GRAF Remigiusz 5059 TURBO RUN LESZNO M-50 1 00:31:02 00:53:01.60 00:53:03.85  5:18 11.3 (100%)
2 OLECHNOWICZ Robert 5055 M-50 2 00:33:03 00:55:19.00 00:55:19.00 +00:02:15 (4.1%) 5:31 10.8 (95.6%)
3 CICHY Krzysztof 5037 GÓRAL Z MAZUR RUNNING TEAM M-50 3 00:33:52 00:57:01.50 00:57:03.90 +00:04:00 (7.0%) 5:42 10.5 (92.9%)
4 SZABŁOWSKI Artur 5001 M-50 4 00:37:55 01:04:45.55 01:04:56.10 +00:11:52 (18.3%) 6:28 9.3 (82.3%)
5 PRAŻANOWSKI Mariusz 5101 M-50 5 00:40:15 01:08:08.25 01:08:12.90 +00:15:09 (22.2%) 6:48 8.8 (77.9%)
6 MOSÓR Mariusz 5062 M-50 6 00:39:02 01:08:39.75 01:08:45.80 +00:15:41 (22.8%) 6:51 8.7 (77.0%)
7 SĘDZIK Jacek 5155 VILLA MEDICA M-50 7 00:45:58 01:17:36.05 01:17:46.25 +00:24:42 (31.8%) 7:45 7.7 (68.1%)
8 SZPILA Jarosław 5162 M-50 8 00:47:14 01:20:44.40 01:20:57.40 +00:27:53 (34.5%) 8:04 7.4 (65.5%)
9 WASYLUK Tomasz 5144 M-50 9 00:54:27 01:31:25.30 01:31:37.00 +00:38:33 (42.1%) 9:08 6.6 (58.4%)

KUDOWSKA DZIESIĄTKA 10 KM
Wydarzenie: Kudowski Festiwal Biegowy 2022
Organizator: Fundacja MARATONY GÓRSKIE
Data: 2022-04-10
Miejsce: Kudowa-Zdrój
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M-50

Znaleziono 9 wynik(ów)
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