Klasyfikacja: M-60

Zawodnik

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

KUDOWSKA DZIESIATKA 10 KM

Kudowski Festiwal Biegowy 2022
Fundacja MARATONY GORSKIE

2022-04-10
Kudowa-Zdroj
10 km

Kategoria

Mkat

Jakubowice
5.3km

Czas
brutto
10km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Tempo
min/km

B4SP&GRT

Tempo
km/h

DOBRAS Zdzistaw
KUCZYNSKI Zbigniew
ZIMNY Tomasz
BONIEC Aleksander
DOMOSEAWSKI Pawet
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Znaleziono 5 wynik(éw)

5186
5168
5045
5127
5057

NOWA RUDA BIEGA
KGHM ZGRUN

NADLESNICTWO LIPINKI

M-60
M-60
M-60
M-60
M-60
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00:33:03
00:36:32
00:38:10
00:43:01
00:53:12

00:55:41.85
01:02:20.90
01:04:25.15
01:13:30.15
01:31:11.35

00:55:43.15
01:02:22.05
01:04:26.45
01:13:33.30
01:31:19.10

+00:06:38 (10.7%
+00:08:43 (13.5%
+00:17:50 (24.2%
+00:35:35 (39.0%

- = = =

5:34
6:14
6:26
7:21
9:07

10.8 (100%)
9.6 (88.9%)
9.3 (86.1%)
8.2 (75.9%)
6.6 (61.1%)


file:///kudowski-festiwal-biegowy-2022/m690.html
http://b4sport.pl

	KUDOWSKA DZIESIĄTKA 10 KM
	Klasyfikacja: M-60


