
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 LULIS Zbigniew 112 M50+ 1 00:47:14.75 00:47:44.65  4:43 12.7 (100%)
2 GŁOWACKI Tomasz 41 M50+ 2 00:51:56.35 00:52:29.50 +00:04:44 (9.0%) 5:11 11.6 (91.3%)
3 ZIORKIEWICZ Ireneusz 232 M50+ 3 00:53:13.35 00:53:38.10 +00:05:53 (11.0%) 5:19 11.3 (89.0%)
4 BLECH Jarek 16 M50+ 4 00:54:04.55 00:54:33.00 +00:06:48 (12.5%) 5:24 11.1 (87.4%)
5 SZYMAŃSKI Janusz 188 Open Mężczyźni 1 00:54:07.50 00:54:42.30 +00:06:57 (12.7%) 5:24 11.1 (87.4%)
6 SUSZEK Krzysztof 182 M50+ 5 00:54:24.25 00:54:49.85 +00:07:05 (12.9%) 5:26 11 (86.6%)
7 GRALA Mirosław 49 M50+ 6 00:54:54.75 00:55:24.65 +00:07:40 (13.8%) 5:29 10.9 (85.8%)
8 SOBOLEWSKI Radosław 177 M50+ 7 00:55:04.20 00:55:44.55 +00:07:59 (14.3%) 5:30 10.9 (85.8%)
9 KOMOROWSKI Wojciech 81 M50+ 8 00:56:29.05 00:56:57.90 +00:09:13 (16.2%) 5:38 10.6 (83.5%)

LĄDUJ NA OSOWEJ - 10KM
Organizator: Stowarzyszenie Klub Sportowy Olimpia Osowa
Data: 2015-09-26
Miejsce: Gdańsk / Osowa
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M50+

Znaleziono 9 wynik(ów)

http://herkules.org.pl
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