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iﬂ LPP RACE | OPEN 5 KM

- _ Wydarzenie: LPP RACE - Legnicki Bieg z Przeszkodami
L‘EGMIG#\ Pﬂ*ﬂmlﬂl Organizator: Fundacja Pokonujemy Przeszkody B 4 S P @' R T
PRZESZKODY Data: 2025-03-22 INTELIGENTNE ZAWODY SPORTOWE
Miejsce: Legnica
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: Wszyscy

Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Druzyna 1
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BUDNIK Wojciech
GRUDZINSKI Tomasz
KRENT Przemyslaw
DYLEWSKI Stawomir
LACZ Rafat

tACZ Damian
BARTKOW Damian
KONICKA Sara
MEJER Tomasz
KASZEWSKI Piotr
KRENT Karol
STYRCZ Katarzyna
STYRCZ Czestaw
KONEWCZYNSKA Ewa
POLESIUK Pawet
MACH Paulina
SLUSARZ Oskar
ZULTAK Roman
KOCHANSKI Tomasz
TEKLAK Svitlana
WOJCIK Michat
JANIK Damian
SZOSTEK Malwina
BIALAS lzabela
GAWRONSKI Maciej
POTACZEK Patryk
DUCHNOWSKI Jakub
WIERZBICKI Bartek
URBANOWICZ Jarek
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Team Spirit Nowa Sél

Team Spirit Nowa Sl

Pijane Morsy

Ninos Grandes

Legnica Pokonuje Przeszkody
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Tempo Tempo

min/km km/h
8:53 6.8 (100%)
9:16 6.5 (95.6%)
10:24 5.8 (85.3%)
11:26 5.2 (76.5%)
11:33 5.2 (76.5%)
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14:44 4.1 (60.3%)
14:51 4 (58.8%)
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Tempo Tempo
min/km km/h

Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Druzyna 1

30 CIECHANOWSKA Katarzyna 240 OPEN K 8 01:14:49.95 +00:30:23 (40.6%) 14:57 4 (58.8%)

31 MAZUROWSKA Barbara 210 OPEN K 9 Cheeky Monkey Team 01:15:14.00 +00:30:47 (40.9%) 15:02 4 (58.8%)

32 CHEC Michalina 235 OPEN K 10 01:15:55.70 +00:31:29 (41.5%) 15:11 4 (58.8%)

33 ZACZEK Pawet 193 OPEN M 23 01:16:24.40 +00:31:58 (41.8%) 15:16 3.9 (57.4%)
34 SMYKOWSKI Rafat 188 OPEN M 24 01:17:07.05 +00:32:40 (42.4%) 15:25 3.9 (57.4%)
35 OLESZEK Karolina 232 OPEN K 11 Legnica Pokonuje Przeszkody 01:17:20.15 +00:32:54 (42.5%) 15:28 3.9 (57.4%)
36 SCISLOWICZ Iwona 224 OPEN K 12 Legnica Pokonuje Przeszkody 01:17:20.75 +00:32:54 (42.5%) 15:28 3.9 (57.4%)
37 STROZYK Adam 217 OPEN M 25 01:17:38.05 +00:33:11 (42.8%) 15:31 3.9 (57.4%)
38 GRUDZINSKI tukasz 179 OPEN M 26 01:18:49.80 +00:34:23 (43.6%) 15:45 3.8 (55.9%)
39 ZIELINSKA Magdalena 207 OPEN K 13 Legnica Pokonuje Przeszkody 01:21:12.00 +00:36:45 (45.3%) 16:14 3.7 (54.4%)
40 IGNARSKA Emilia 176 OPEN K 14 Legnica Pokonuje Przeszkody 01:21:12.15 +00:36:46 (45.3%) 16:14 3.7 (54.4%)
41 SMYKLA Angelika 239 OPEN K 15 01:21:48.30 +00:37:22 (45.7%) 16:21 3.7 (54.4%)
42 SMYKLA Wojciech 238 OPEN K 16 01:21:48.35 +00:37:22 (45.7%) 16:21 3.7 (54.4%)
43 MARUSIAK Magdalena 187 OPEN K 17 Legnica Pokonuje Przeszkody 01:22:04.80 +00:37:38 (45.9%) 16:24 3.7 (54.4%)
44 BENKO Anna 196 OPEN K 18 01:22:28.05 +00:38:01 (46.1%) 16:29 3.6 (52.9%)
45 GALIK tukasz 205 OPEN M 27 ROZBIEGANI CHOJNOW 01:22:32.75 +00:38:06 (46.2%) 16:30 3.6 (52.9%)
46 FRACZEK Danuta 204 OPEN K 19 ROZBIEGANI CHOJNOW 01:22:33.35 +00:38:07 (46.2%) 16:30 3.6 (52.9%)
47 GODECKA Jadwiga 206 OPEN K 20 ROZBIEGANI CHOJNOW 01:22:33.50 +00:38:07 (46.2%) 16:30 3.6 (52.9%)
48 RYBCZYNSKA Anna 203 OPEN K 21 ROZBIEGANI CHOJNOW 01:22:33.65 +00:38:07 (46.2%) 16:30 3.6 (52.9%)
49 BEREZOWSKA Iwona 202 OPEN K 22 ROZBIEGANI CHOJNOW 01:22:34.35 +00:38:08 (46.2%) 16:30 3.6 (52.9%)
50 LOPACINSKA Karolina 192 OPEN K 23 Legnica Pokonuje Przeszkody 01:26:16.85 +00:41:50 (48.5%) 17:15 3.5 (51.5%)
51 KWIATKOWSKA Anna 218 OPEN K 24 Legnica Pokonuje Przeszkody 01:26:17.10 +00:41:50 (48.5%) 17:15 3.5 (51.5%)
52 MOSKAL Karolina 194 OPEN K 25 Legnica Pokonuje Przeszkody 01:26:39.35 +00:42:13 (48.7%) 17:19 3.5 (51.5%)
52 HACZKOWSKA Renata 191 OPEN K 25 Legnica Pokonuje Przeszkody 01:26:39.35 +00:42:13 (48.7%) 17:19 3.5 (51.5%)
54 LUCZKOW Beata 190 OPEN K 27 01:28:12.10 +00:43:45 (49.6%) 17:38 3.4 (50.0%)
55 PRZYBYLSKI Cyprian 236 OPEN M 28 01:30:48.75 +00:46:22 (51.1%) 18:09 3.3 (48.5%)
56 LEWANDOWSKI Michat 237 OPEN M 29 01:30:49.10 +00:46:22 (51.1%) 18:09 3.3 (48.5%)
57 JANUSZ Maciej 242 OPEN M 30 01:30:49.35 +00:46:23 (51.1%) 18:09 3.3 (48.5%)
58 LIS Andrzej 226 OPEN M 31 01:32:31.50 +00:48:05 (52.0%) 18:30 3.2 (47.1%)
59 JACHIMEK Magdalena 234 OPEN K 28 01:32:32.05 +00:48:05 (52.0%) 18:30 3.2 (47.1%)
60 WEGLINSKI Dawid 233 OPEN M 32 01:32:32.40 +00:48:06 (52.0%) 18:30 3.2 (47.1%)
61 KOLODZIEJCZYK Jonathan 243 OPEN M 33 01:32:33.00 +00:48:06 (52.0%) 18:30 3.2 (47.1%)
62 CZERWINSKA Katarzyna 221 OPEN K 29 01:36:28.60 +00:52:02 (53.9%) 19:17 3.1 (45.6%)
63 FICNER-ZBOROWSKA Anna 222 OPEN K 30 Atomowki 01:36:28.70 +00:52:02 (53.9%) 19:17 3.1 (45.6%)
64 FICNER-SZATKOWSKA Magdalena 225 OPEN K 31 01:36:44.35 +00:52:18 (54.1%) 19:20 3.1 (45.6%)

Znaleziono 64 wynik(6w)
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