
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 LEMBICZ Elżbieta 113 SM-K40-49 1 01:09:56.65  6:59 8.6 (100%)
2 SAWICKA Małgorzata 179 CSMW USTKA SM-K40-49 2 01:13:47.32 +00:03:50 (5.2%) 7:22 8.1 (94.2%)
3 KOWALSKA Kasia 90 WOJSKA OBRONY TERYTORIALNEJ SM-K40-49 3 01:24:02.08 +00:14:05 (16.8%) 8:24 7.1 (82.6%)

MARYNARSKA DYCHA - BIEG 10KM
Wydarzenie: IV BIEG PRZEŁAJOWY "MARYNARSKA DYCHA" im.

admirała floty Andrzeja KARWETY
Organizator: CENTRUM SZKOLENIA MARYNARKI WOJENNEJ

(CSMW)
Data: 2019-04-13
Miejsce: Ustka
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: SM-K40-49

Znaleziono 3 wynik(ów)

file:///iv-bieg-przelajowy-marynarska-dycha-im-admirala-floty-andrzeja-karwety/m234.html
http://herkules.org.pl

	MARYNARSKA DYCHA - BIEG 10KM
	Klasyfikacja: SM-K40-49


