
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 1km

Czas
netto
2km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 POR. KRÓL Błażej 84 1 BZ   00:03:29 00:07:09.70  3:34 16.8 (100%)
2 ST.SZER. ŁABICKI Konrad 96 DAS   00:03:42 00:07:36.47 +00:00:26 (5.9%) 3:48 15.8 (94.0%)
3 ST.SIERŻ. KOBIEROWSKI Sławomir 100 BDOW   00:03:57 00:08:02.49 +00:00:52 (10.9%) 4:01 14.9 (88.7%)
4 ST.KPR. MAŃSKI Tomasz 85 1 BZ   00:04:01 00:08:09.27 +00:00:59 (12.2%) 4:04 14.7 (87.5%)
5 ST.SZER. TWARDY Krzysztof 172 BLOG   00:04:13 00:08:30.33 +00:01:20 (15.8%) 4:15 14.1 (83.9%)
6 SIERŻ. ŁASKA Piotr 98 3 BZ   00:04:13 00:08:33.44 +00:01:23 (16.3%) 4:16 14 (83.3%)
7 ST.SZER. PIETRZAK Jacek 97 73 BLP   00:04:18 00:08:42.76 +00:01:33 (17.8%) 4:21 13.8 (82.1%)
8 SIERŻ. MŁYNARCZYK Sławomir 92 KSAP   00:04:19 00:08:52.42 +00:01:42 (19.3%) 4:26 13.5 (80.4%)
9 SZER. GOŁOŚ Przemysław 186 DPLOT   00:04:26 00:09:06.44 +00:01:56 (21.4%) 4:33 13.2 (78.6%)
10 ST.KPR. GIERCZAK Piotr 95 DAS   00:04:29 00:09:10.63 +00:02:00 (22.0%) 4:35 13.1 (78.0%)
11 KPR. SYTY Marcin 90 DPLOT   00:04:36 00:09:12.32 +00:02:02 (22.2%) 4:36 13 (77.4%)
12 SZER. SKÓROWSKI Maciej 171 BLOG   00:04:37 00:09:36.09 +00:02:26 (25.4%) 4:48 12.5 (74.4%)
13 KPR. URBANIAK Łukasz 88 2 BZ   00:04:45 00:09:47.78 +00:02:38 (26.9%) 4:53 12.3 (73.2%)
14 KPR. KAMIŃSKI Krzysztof 86 2 BZ   00:04:54 00:09:49.83 +00:02:40 (27.1%) 4:54 12.2 (72.6%)
15 SZER. BRZESKI Zbigniew 89 2 BZ   00:04:34 00:10:17.21 +00:03:07 (30.4%) 5:08 11.7 (69.6%)
16 SZER. TĘCZA Bartosz 176 DAS   00:04:57 00:10:21.49 +00:03:11 (30.9%) 5:10 11.6 (69.0%)
17 KPR. LAUS Michał 94 DAS   00:05:00 00:10:22.94 +00:03:13 (31.0%) 5:11 11.6 (69.0%)
18 ST.SZER. SOBALA Kamil 184 BLOG   00:04:59 00:10:32.82 +00:03:23 (32.1%) 5:16 11.4 (67.9%)
19 KPR. WASILEWSKI Marek 93 KSAP   00:05:10 00:10:34.23 +00:03:24 (32.2%) 5:17 11.4 (67.9%)
20 SZER. WROŃSKI Paweł 101 BDOW   00:04:54 00:10:36.19 +00:03:26 (32.5%) 5:18 11.3 (67.3%)
21 ST.SZER. KOSEŃCZUK Radosław 175 BLOG   00:05:19 00:11:05.07 +00:03:55 (35.4%) 5:32 10.8 (64.3%)
22 ST.SZER. GOPLAREK Przemysław 103 BDOW   00:05:20 00:11:38.68 +00:04:28 (38.5%) 5:49 10.3 (61.3%)

MĘŻCZYŹNI OD 36 DO 45 LAT - 2 KM
Wydarzenie: Mistrzostwa 7 BOW w biegach przełajowych
Organizator: 7 BOW
Data: 2024-02-01
Miejsce: Słupsk
Dystans: 2 km

Klasyfikacja: Wszyscy

Znaleziono 22 wynik(ów)
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