Klasyfikacja: M-60+

Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

MIKOLAJKOWY BIEG CHARYTATYWNY - BIEG DLA KASI
B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Zespot Szkét Ogodlnoksztatcgcych nr 3 w

Bydgoszczy
2016-12-04
Bydgoszcz
5 km

Czas
brutto

Tempo

B4SP&GRT

Tempo

Zawodnik
TRUDNOWSKI Janusz
LEWANDOWSKI Wtadystaw
RAKOMSKI Piotr
GACKOWSKI Edward
DRAZDZEWSKI Marian
BINIENDA Zbigniew
TUPTANOWSKI Wiestaw

N O Uk WIN P

Znaleziono 7 wynik(éw)

69

346
629
554
605
119
175

DRUZYNA SZPIKU BYDGOSZCZ

BBL INOWROCLAW

BIMAT

WELD-LINE TEAM

Kategoria Mkat Czas startu

M-60+
M-60+
M-60+
M-60+
M-60+
M-60+
M-60+

N O Uk WN

00:00:04
00:00:31
00:00:37
00:00:25
00:00:41
00:00:28
00:01:01

00:23:56.10
00:24:29.55
00:25:22.55
00:29:58.10
00:32:54.20
00:39:17.00
00:40:58.30

5km
00:24:00.80
00:25:00.75
00:25:59.70
00:30:24.05
00:33:35.75
00:39:45.25
00:41:59.60

+00:00:33 (2.3%)
+00:01:26 (5.7%)
+00:06:02 (20.1%)
+00:08:58 (27.3%)
+00:15:20 (39.1%)
+00:17:02 (41.6%)

min/km
4:47
4:53
5:04
5:59
6:34
7:51
8:11

km/h
12.5 (100%)
12.3 (98.4%)
11.8 (94.4%)
10 (80.0%)
9.1 (72.8%)
7.6 (60.8%)
7.3 (58.4%)


http://b4sport.pl
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