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Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: Wszyscy

Zawodnik
ST. SZER. PADUSZYNSKA Wioletta
ST. SZER. WALIDUDA Anna
SZER. ANTONCZYK Beata
SZER. LASECKA Anna
ST. SZER. BUGANIK Magdalena
SZER. KRUPKA Kinga
SZER. BANSKA-BODZIONA Aneta
ST. SZER. HORBOWA Ewelina
SZER. KRYGIER Ewelina
KPR. SOKOLOWSKA Kinga
SIERZ. BARTO Lidia
SZER. SEMENOWICZ Patrycja
ST. SZER. SKAWINSKA Anna
SZER. ZIELONKA Bernadeta
ST. SZER. SROSLAK Jolanta
SIER. GREBOWICZ Monika
POR. POCHWALA Aleksandra
ST.SZER. FRANCISZKIEWICZ Jolanta
ST. SZER. BISAGA Monika
ST. SZER. KOLODZIEJCZAK Matgorzata

Znaleziono 20 wynik(6w)

117
13
72
116
130
131
73
87
143
86
40
14
159
98
158
97
56
27
55
28

LAT - 3 000M

MISTRZOSTWA 11 DZ W BIEGACH PRZE£AJOWYCH

23 putk artylerii
2021-03-02
Bolestawiec

3 km

17 BRYGADA ZMECHANIZOWANA

1 PULK SAPEROW

10 BRYGADA KAWALERII PANCERNE])
17 BRYGADA ZMECHANIZOWANA

23 PULK ARTYLERII

23 PULK ARTYLERII

10 BRYGADA KAWALERII PANCERNE]
23 BATALION DOWODZENIA

34 BRYGADA KAWALERII PANCERNE]
22 BATALION DOWODZENIA

5 PULK CHEMICZNY

1 PULK SAPEROW

CSWIICHEM

11 BATALION REMONTOWY
CSWIICHEM

11 BATALION REMONTOWY

6 BRYGADA POWIETRZNODESANTOWA
4 PULK PRZECIWLOTNICZY

6 BRYGADA POWIETRZNODESANTOWA
4 PULK PRZECIWLOTNICZY

Kategoria Mkat

MISTRZOSTWA 11 DZ W BIEGACH PRZELAJOWYCH - K POW. 36

BASPSRT

Yo HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

1km
00:04:11
00:04:19
00:04:22
00:04:19
00:04:31
00:04:31
00:04:50
00:05:12
00:05:12
00:05:29
00:05:43
00:05:24
00:05:52
00:06:04
00:05:57
00:06:04
00:05:51
00:06:07
00:05:53
00:07:14

00:12:33.67
00:12:45.56
00:13:03.44
00:13:31.22
00:14:09.96
00:14:12.31
00:14:48.46
00:15:28.11
00:16:08.69
00:16:43.48
00:16:54.89
00:17:10.66
00:18:02.99
00:18:11.09
00:18:32.19
00:18:37.63
00:19:27.02
00:19:35.08
00:19:59.26
00:23:14.16

+00:00:12 (1.6%)

+00:00:30 (3.9%)

+00:00:57 (7.1%)

+00:01:36 (11.4%)
+00:01:39 (11.6%)
+00:02:16 (15.3%)
+00:02:55 (18.8%)
+00:03:36 (22.2%)
+00:04:11 (24.9%)
+00:04:22 (25.8%)
+00:04:37 (26.8%)
+00:05:30 (30.4%)
+00:05:39 (31.0%)
+00:06:00 (32.3%)
+00:06:06 (32.6%)
+00:06:54 (35.4%)
+00:07:01 (35.8%)
+00:07:26 (37.1%)
+00:10:40 (45.9%)

Tempo
min/km
4:11
4:15
4:21
4:30
4:43
4:44
4:56
5:09
5:22
5:34
5:38
5:43
6:00
6:03
6:10
6:12
6:29
6:31
6:39
7:44

Tempo
km/h
14.3 (100%)
14.1 (98.6%)
13.8 (96.5%)
13.3 (93.0%)
12.7 (88.8%)
12.7 (88.8%)
12.2 (85.3%)
11.6 (81.1%)
11.2 (78.3%)
10.8 (75.5%)
10.7 (74.8%)
10.5 (73.4%)
10 (69.9%)
9.9 (69.2%)
9.7 (67.8%)
9.7 (67.8%)
9.3 ( )
)

65.0%
9.2 (64.3%
9 (62.9%)
7.7 (53.8%)
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