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Event:

Date:
Place:
Distance:

Classification: Mezczyzni

Participant
SZER. CZERNIEWSKI Marcin
SZER. JURGIEWICZ Bartosz
SZER. MURAWSKI Pawet
ST. SZER.NOWICKI Bartosz
SZER. BLASZCZYK Patryk
SZER. ZAGULAK Damian
SZER. MACKOWIAK Pawet
ST. SZER. STRUK Adam
PPOR. KARWOWSKI Wojciech
ST. SZER. OLEJARZ Artur
PLUT. WLOCZEWSKI Krzysztof
ST. SZER. WOZNIAK Krzysztof
SZER. DUSZUNSKI Sebastian
ST. SZER. GORLACH Dawid
MJR MIUSIAL Krzysztof
SZER. PANASIUK Pawet
CHOR. MOL Krzysztof
PLUT. ROKOSZ Radostaw
ST. SZER. KACIANOWSKI Piotr
SZER. DROZDZ Szymon
SZER. DZIUBA Piotr
SZER. RYCAK Bartosz
SZER. SZYMANSKI Emil
ST. SZER. MORYC Patryk

Organiser:

MISTRZOSTWA DG RSZ 2 W SZTAFETOWYCH BIEGACH
PRZELAJOWYCH -4 X 1000 M

Yo HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

MISTRZOSTWA DGRSZ 2 W BIEGACH
PRZELAJOWYCH - SZTAFETY

12 BZ

2017-10-18

Szczecin

1 km

Number

53
171

52
45

47
145
165

26
151
86
110
65
68
106
25
125
134
93
87
27

7 BOW StUPSK

12 BDOW SZCZECIN
12 BZ SZCZECIN

12 BZ SZCZECIN

7 BOW StUPSK

7 BOW StUPSK

12 BZ SZCZECIN

7 BOW StUPSK

25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI

12 BDOW SZCZECIN
12 BZ SZCZECIN
2 BZ ZtOCIENIEC

25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI

5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY
8 PPLOT KOSZALIN

5 PA SULECHOW

5 PA SULECHOW

8 PPLOT KOSZALIN

2 BZ ZtOCIENIEC

BWD WALCZ

BWD WALCZ

5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY
5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY
2 BZ ZtOCIENIEC

Category
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
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00:03:01.00
00:03:03.00
00:03:08.05
00:02:47.35
00:02:53.25
00:02:53.65
00:02:54.40
00:02:58.05
00:02:58.45
00:03:00.15
00:03:02.05
00:03:08.85
00:03:09.40
00:03:10.55
00:03:11.70
00:03:11.95
00:03:15.00
00:03:15.65
00:03:16.70
00:03:19.90
00:03:20.05
00:03:20.10
00:03:20.25
00:03:20.40

+00:00:02 (1.1%)
+00:00:07 (3.7%)
+ (-8.2%)

+ (-4.5%)
+ (-4.2%)
+ (-3.8%)
+ (-1.7%)
+ (-1.4%)
+ (-0.5%)
+00:00:01
+00:00:07
+00:00:08
+00:00:09
+00:00:10
+00:00:10
+00:00:14
+00:00:14
+00:00:15 (8.0%
+00:00:18 (9.5%
+00:00:19 (9.5%)
+00:00:19 (9.5%)
+00:00:19 (9.6%)
+00:00:19 (9.7%)

0.6%
4.2%
4.4%
5.0%
5.6%
5.7%
7.2%
7.5%
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Pace
min/km
3:01
3:03
3:08
2:48
2:53
2:54
2:55
2:58
2:58
3:00
3:02
3:09
3:10
3:10
3:12
3:12
3:15
3:16
3:17
3:20
3:20
3:20
3:20
3:20

BASPSRT

Pace
km/h
19.9 (100%)
19.7 (99.0%)
19.1 (96.0%)
21.4 (107.5%)
20.8 (104.5%)
20.7 (104.0%)
20.6 (103.5%)
20.2 (101.5%)
20.2 (101.5%)
20 (101%)
19.8 (99.5%)
19 (95.5%)
18.9 (95.0%)
18.9 (95.0%)
18.8 (94.5%)
18.8 (94.5%)
)
)
)

18.5 (93.0%
18.4 (92.5%
18.3 (92.0%
18 (90.5%)
18 (90.5%)
18 (90.5%)
18 (90.5%)
18 (90.5%)


file:///mistrzostwa-dgrsz-2-w-biegach-przelajowych-sztafety/m58.html
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Participant

Number

Category

Pace
min/km

25 SZER. JAGIELLO Damian
26 POR. PILARCZYK Filip

27 SZER. TRZEBIATOWSKI Artur

28 SIERZ. HORANIN Piotr
29 KPT. RYBACZEK Sebastian

30 ST. CHOR. SZT. BAZIMIEROWSKI Sylwester

31 ML.CHOR. FAMULSKI Cezary
32 ST. SZER. RUPINSKI Michat

33 ST. SZER. JANOWSKI Arkadiusz

34 SZER. SZAWALA Jacek
35 ST. SZER. STRONIAS Pawet
36 ST. KPR. RUDERA Waldemar

Total 36 results.

146
91
166
29
108
128
115
127
75
66
150
172

25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
5 PINZ SZCZECIN PODJUCHY

12 BDOW SZCZECIN

2 BZ ZtOCIENIEC

8 PPLOT KOSZALIN

BWD WALCZ

8 PPLOT KOSZALIN

BWD WALCZ

5 PA SULECHOW

5 PA SULECHOW

25 BKPOW TOMASZOW MAZOWIECKI
12 BDOW SZCZECIN

Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta
Mezczyzni - sztafeta

25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

00:03:22.00
00:03:22.05
00:03:22.95
00:03:23.40
00:03:23.55
00:03:24.25
00:03:24.75
00:03:28.80
00:03:29.50
00:03:29.80
00:03:30.40
00:03:34.30

+00:00:21 (10.4%
+00:00:21 (10.4%
+00:00:21 (10.8%
+00:00:22 (11.0%
+00:00:22 (11.1%
+00:00:23 (11.4%
+00:00:23 (11.6%
+00:00:27 (13.3%
+00:00:28 (13.6%
+00:00:28 (13.7%
+00:00:29 (14.0%
+00:00:33 (15.5%
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3:22
3:22
3:22
3:23
3:23
3:25
3:25
3:29
3:29
3:30
3:30
3:35

17.8 (89.4%
17.8 (89.4%
17.8 (89.4%
17.7 (88.9%
17.7 (88.9%
17.6 (88.4%
17.6 (88.4%
17.2 (86.4%
17.2 (86.4%
17.1 (85.9%
17.1 (85.9%

)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
16.7 (83.9%)



	MISTRZOSTWA DG RSZ 2 W SZTAFETOWYCH BIEGACH PRZEŁAJOWYCH - 4 X 1000 M
	Classification: Mężczyźni


