
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 ZWIERZ Andrzej 264 ACTIVE FAMILY PASŁĘK M60-69 1 00:35:08.25  7:01 8.5 (100%)
2 BARTOSIEWICZ Włodzimierz 104 FACE NORDIC WALKING TEAM M60-69 2 00:36:10.20 +00:01:01 (2.9%) 7:14 8.3 (97.6%)
3 ŚLIWKA Wiesław 236 NORDIC WALKING PASŁĘK M60-69 3 00:37:52.75 +00:02:44 (7.2%) 7:34 7.9 (92.9%)
4 ZIELIŃSKI Jacek 262 GDAŃSKIE WODY AKTYWUJĄ M60-69 4 00:38:08.90 +00:03:00 (7.9%) 7:37 7.9 (92.9%)
5 SUTRYK Adam 227 GDAŃSKIE WODY AKTYWUJĄ M60-69 5 00:38:10.75 +00:03:02 (8.0%) 7:38 7.9 (92.9%)
6 RATAJ Andrzej 207 M60-69 6 00:45:27.80 +00:10:19 (22.7%) 9:05 6.6 (77.6%)

MISTRZOSTWA GDAŃSKA W NORDIC WALKING - 5 KM
Event: Mistrzostwa Gdańska w Nordic Walking
Organiser: Gdański Ośrodek Sportu
Date: 2018-09-01
Place: Gdańsk
Distance: 5 km

Classification: M60-69

Total 6 results.
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