
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 2km 2km

Czas
netto
3km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 FLAGA St.szer. Przemysław 37 2 RBLOG   00:03:16 00:06:48 00:10:22.79  3:27 17.4 (100%)
2 SKOWRONEK Szer. Kamil 39 10 BLOG   00:03:45 00:07:27 00:11:02.81 +00:00:40 (6.0%) 3:40 16.3 (93.7%)
3 GÓRNY Sierż. Maciej 35 CSLOG   00:03:29 00:07:16 00:11:07.69 +00:00:44 (6.7%) 3:42 16.2 (93.1%)
4 KONWIŃSKI St.szer. Michał 34 BDOWIWSZ   00:03:47 00:07:44 00:11:38.37 +00:01:15 (10.8%) 3:52 15.5 (89.1%)
5 ZIÓŁKOWSKI Mł.chor. Mariusz 36 PK   00:03:45 00:07:44 00:11:39.21 +00:01:16 (10.9%) 3:53 15.5 (89.1%)
6 GUTORSKI Ppor. Wojciech 41 1 BLOG   00:03:51 00:07:52 00:11:46.33 +00:01:23 (11.8%) 3:55 15.3 (87.9%)
7 ŁOPUSZYŃSKI Mł.chor. Rafał 33 1 RBLOG   00:03:47 00:07:47 00:11:46.34 +00:01:23 (11.8%) 3:55 15.3 (87.9%)
8 NOCEK St.kpr. Paweł 42 1 BLOG   00:03:45 00:07:44 +00:00:56 3:52 15.5 (89.1%)
9 CZUSZEL St.szer. Marcin 38 2 RBLOG   00:03:45 00:07:56 +00:01:08 3:58 15.1 (86.8%)
10 JAKUBIK Mł.chor. Wojciech 40 4 RBLOG   00:03:52 00:08:12 +00:01:24 4:06 14.6 (83.9%)

MISTRZOSTWA IWSZ RP W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH - M 36-45 LAT - 3 000M
Wydarzenie: MISTRZOSTWA IWSZ RP W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH
Organizator: Centrum Szkolenia Logistyki
Data: 2022-03-09
Miejsce: Grupa
Dystans: 3 km

Klasyfikacja: Wszyscy

Znaleziono 10 wynik(ów)
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