
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Laps_1.68km

2.5km
Laps_3.36km

5km
Laps_5.04km

7.5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 BIELECKA Zuzanna 156 K.S. VICTORIA POTĘGOWO K40-49 1 00:16:37 00:33:32 00:50:29 01:06:57.23  6:41 9 (100%)
2 FILIPOWICZ Barbara 165 K.S. VICTORIA POTĘGOWO K40-49 2 00:16:41 00:33:36 00:50:29 01:07:08.15 +00:00:10 (0.3%) 6:42 8.9 (98.9%)
3 ZDRZAŁEK Alicja 225 NORDIC SPORT 2021 K40-49 3 00:18:26 00:37:32 00:56:49 01:16:09.91 +00:09:12 (12.1%) 7:36 7.9 (87.8%)
4 NEUMANN Kamila 199 WŁÓCZYKIJE GDYNIA K40-49 4 00:18:47 00:37:45 00:57:04 01:16:37.53 +00:09:40 (12.6%) 7:39 7.8 (86.7%)
5 MADALIŃSKA Joanna 191 K.S. VICTORIA POTĘGOWO K40-49 5 00:18:50 00:38:02 00:57:25 01:16:49.54 +00:09:52 (12.8%) 7:40 7.8 (86.7%)
6 BALCERZYK Agnieszka 153 NORDIC WALKING KIEKRZ POLAND K40-49 6 00:18:37 00:37:53 00:57:31 01:17:04.49 +00:10:07 (13.1%) 7:42 7.8 (86.7%)
7 KUSA Karolina 187 LIFE BALANCE PLACE K40-49 7 00:19:52 00:40:23 01:00:34 01:20:44.95 +00:13:47 (17.1%) 8:04 7.4 (82.2%)
8 GÓRSKA Agnieszka 168 K40-49 8 00:21:28 00:43:48 01:05:59 01:26:22.36 +00:19:25 (22.5%) 8:38 6.9 (76.7%)
9 RICHERT Teresa 207 CCH TEAM K40-49 9 00:23:12 00:48:08 01:12:37 01:33:54.08 +00:26:56 (28.7%) 9:23 6.4 (71.1%)
10 RÓŻANSKA Agnieszka 210 CCH TEAM K40-49 10 00:23:26 00:48:28 01:13:18 01:37:37.98 +00:30:40 (31.4%) 9:45 6.1 (67.8%)

MISTRZOSTWA POLSKI / PUCHAR POLSKI NW 2024 - BYDGOSZCZ-
10KM - 2/6

Wydarzenie: IV Otwarte Mistrzostwa Polski Nordic Walking - 5km
i 10km

Organizator: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Data: 2024-06-22
Miejsce: Bydgoszcz
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K40-49

Znaleziono 10 wynik(ów)
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