
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Laps_1.68km

2.5km
Laps_3.36km

5km
Laps_5.04km

7.5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 ZAWADZKI Zygmunt 224 CIDRY Z KIJAMI M70+ 1 00:18:03 00:36:33 00:55:26 01:14:46.04  7:28 8 (100%)
2 CZMOCH Marian 164 NORDIC SPORT 2021 M70+ 2 00:18:27 00:37:20 00:56:28 01:15:44.67 +00:00:58 (1.3%) 7:34 7.9 (98.8%)
3 BARTOSIEWICZ Włodzimierz 154 LUKI TEAM POLSKA M70+ 3 00:18:34 00:37:44 00:57:21 01:17:14.65 +00:02:28 (3.2%) 7:43 7.8 (97.5%)
4 ŚLUSARCZYK Andrzej 218 WESOŁY BORSUK TEAM M70+ 4 00:19:18 00:39:05 00:59:19 01:19:59.12 +00:05:13 (6.5%) 7:59 7.5 (93.8%)

MISTRZOSTWA POLSKI / PUCHAR POLSKI NW 2024 - BYDGOSZCZ-
10KM - 2/6

Wydarzenie: IV Otwarte Mistrzostwa Polski Nordic Walking - 5km
i 10km

Organizator: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Data: 2024-06-22
Miejsce: Bydgoszcz
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M70+

Znaleziono 4 wynik(ów)

file:///iv-otwarte-mistrzostwa-polski-nordic-walking-5km-i-10km/m1105.html
http://herkules.org.pl
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