
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki 2.5km

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 KLĘCZ Magdalena 148 K40-44 1 00:17:22 00:35:19.87  7:03 8.5 (100%)
2 BIELECKA Zuzanna 5 K.S. VICTORIA POTĘGOWO K40-44 2   00:17:46 00:35:21.83 +00:00:01 (0.1%) 7:04 8.5 (100%)
3 DOMAGAŁA Monika 22 K40-44 3   00:18:18 00:37:27.06 +00:02:07 (5.7%) 7:29 8 (94.1%)
4 KACZMAREK Maja 49 WŁÓCZYKIJE GDYNIA K40-44 4   00:18:34 00:37:40.68 +00:02:20 (6.2%) 7:32 8 (94.1%)
5 JAŚKIEWICZ Tamara 45 JELENIA GÓRA SUDETY K40-44 5   00:20:29 00:41:44.19 +00:06:24 (15.3%) 8:20 7.2 (84.7%)
6 AŁADOWICZ Anna 3 LIFE BALANCE PLACE K40-44 6   00:20:21 00:42:01.98 +00:06:42 (15.9%) 8:24 7.1 (83.5%)
7 FIEDLER-MALINIAK Urszula 23 OBORYGENI K40-44 7   00:22:20 00:44:20.33 +00:09:00 (20.3%) 8:52 6.8 (80.0%)
8 GOTOWICZ Sylwia 32 K40-44 8   00:22:21 00:45:19.94 +00:10:00 (22.1%) 9:03 6.6 (77.6%)
9 SZYBUT Roma 113 POTĘGA NORDICA K40-44 9 00:23:10 00:47:27.68 +00:12:07 (25.6%) 9:29 6.3 (74.1%)

MISTRZOSTWA POLSKI / PUCHAR POLSKI NW - BYDGOSZCZ - 5KM
- 2/6

Event: IV Otwarte Mistrzostwa Polski Nordic Walking - 5km
i 10km

Organiser: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Date: 2024-06-22
Place: Bydgoszcz
Distance: 5 km

Classification: K40-44

Total 9 results.

file:///iv-otwarte-mistrzostwa-polski-nordic-walking-5km-i-10km/m1105.html
http://herkules.org.pl

	MISTRZOSTWA POLSKI / PUCHAR POLSKI NW - BYDGOSZCZ - 5KM - 2/6
	Classification: K40-44


