
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki 2.5km

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 GAJEWSKI Eugeniusz 29 MIASTO GORZÓW WIELKOPOLSKI M65-69 1   00:16:00 00:32:45.36  6:33 9.2 (100%)
2 MICHALSKI Andrzej 66 POLIPACK TEAM GWE M65-69 2   00:16:13 00:33:52.36 +00:01:06 (3.3%) 6:46 8.9 (96.7%)
3 HRYCIUK Waldemar 41 VICTORIA POTĘDOWO M65-69 3   00:17:24 00:35:13.19 +00:02:27 (7.0%) 7:02 8.5 (92.4%)
4 PODSIADŁY Stanisław 88 K.S. VICTORIA POTĘGOWO M65-69 4   00:17:24 00:35:31.60 +00:02:46 (7.8%) 7:06 8.4 (91.3%)
5 STANISŁAWSKI Jan 106 NORDIC WALKINGKIEKRZ POLAND M65-69 5   00:17:23 00:36:59.63 +00:04:14 (11.5%) 7:23 8.1 (88.0%)

MISTRZOSTWA POLSKI / PUCHAR POLSKI NW - BYDGOSZCZ - 5KM
- 2/6

Event: IV Otwarte Mistrzostwa Polski Nordic Walking - 5km
i 10km

Organiser: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Date: 2024-06-22
Place: Bydgoszcz
Distance: 5 km

Classification: M65-69

Total 5 results.

file:///iv-otwarte-mistrzostwa-polski-nordic-walking-5km-i-10km/m1105.html
http://herkules.org.pl
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