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MISTRZOSTWA WOJSKA POLSKIEGO W BIEGACH PRZELAJOWYCH

Wydarzenie:

Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: Wszyscy

Zawodnik
SZER. ANNA Gosk
SZER. MONIKA Andrzejczak
SZER. BEATA Lupa
SZER. IWONA Wicha
SZER. MONIKA Jackiewicz
SZER. KAMILA Hayder
SZER. EWELINA Paprocka
ST.SZER. SYLWIA Ejdys-Tomaszewska
MAR. JOANNA Terefenko
SIERZ. PCHOR. KINGA Reda
PPOR. IWONA Januszyk
ST.SZER. KAROLINA Kazimierczuk
ST.SZER. ANNA Suwalska
KPR. EDYTA Michalik
SZER. tUCJA Wiktorowicz
SZER. ANETA Wysokinska
SIERZ. EWELINA Badura
ST.SZER. PATRYCJA Czado

Znaleziono 18 wynik(6w)

3000 M KOBIETY DO 35 LAT

Mistrzostwa Wojska Polskiego w biegach

przetajowych
5 putk artylerii
2019-04-17
Sulechéw

3 km

16 DZ ELBLAG

12 DZ SZCZECIN

11 LDKPANC. ZAGAN
16 DZ ELBLAG

12 DZ SZCZECIN

11 LDKPANC. ZAGAN
SILY POWIETRZNE

INSPEKTORAT WSPARCIA SZ
MARYNARKA WOJENNA
WYZSZE SZKOLNICTWO WOJSKOWE

SILY POWIETRZNE

DOWODZTWO GARNIZONU WARSZAWA
INSPEKTORAT WSPARCIA SZ

WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE]J
WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE]
ZANDARMERIA WOJSKOWA
ZANDARMERIA WOJSKOWA
DOWODZTWO GARNIZONU WARSZAWA

Kategoria Mkat

Start_All

1km
00:03:36
00:03:40
00:03:39
00:03:45
00:03:51
00:03:55
00:03:49
00:03:58
00:04:00
00:04:08
00:04:06
00:04:19
00:04:20
00:04:16
00:04:27
00:04:52
00:04:58
00:04:47
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Start_All
2km
00:07:17
00:07:28
00:07:28
00:07:42
00:07:56
00:08:00
00:07:57
00:08:20
00:08:21
00:08:31
00:08:31
00:09:03
00:09:04
00:09:12
00:09:25
00:10:11
00:10:23
00:10:16
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netto

3km
00:11:08.42
00:11:22.18
00:11:38.68
00:11:49.36
00:11:58.72
00:12:00.25
00:12:10.03
00:12:37.66
00:12:46.52
00:12:52.68
00:13:02.53
00:13:36.54
00:13:38.33
00:14:06.49
00:14:31.85
00:15:31.65
00:15:41.34
00:15:45.19

+00:00:13 (2.0%)
+00:00:30 (4.3%)
+00:00:40 (5.8%)
+00:00:50 (7.0%)
+00:00:51 (7.2%)
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+00:01:01 (8.4%)
+00:01:29 (11.8%)
+00:01:38 (12.8%)
+00:01:44 (13.5%)
+00:01:54 (14.6%)
+00:02:28 (18.1%)
+00:02:29 (18.3%)
+00:02:58 (21.0%)
+00:03:23 (23.3%)
+00:04:23 (28.3%)
+00:04:32 (29.0%)
+00:04:36 (29.3%)

Tempo
min/km
3:42
3:47
3:52
3:56
3:59
4:00
4:03
4:12
4:15
4:17
4:20
4:32
4:32
4:42
4:50
5:10
5:13
5:15

Tempo
km/h
16.2 (100%)
15.8 (97.5%)
15.5 (95.7%)
15.2 (93.8%)

15 (92.6%)
5(92.6%)
14.8 (91.4%)
14.3 (88.3%)
14.1 (87.0%)
4 (86.4%)
13.8 (85.2%
13.2 (81.5%
13.2 (81.5%
12.8 (79.0%
12.4 (76.5%
11.6 (71.6%
11.5 (71.0%
11.4 (70.4%
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