BASEGRI

MISTRZOSTWA WOJSKA POLSKIEGO W BIEGACH PRZELAJOWYCH -
3000 M KOBIETY POWYZEJ 35 LAT

Mistrzostwa Wojska Polskiego w biegach H E R KU E S

Wydarzenie:
przetajowych - Indywidulanie

Organizator: INSPEKTORAT WSPARCIA SIt ZBROJNYCH

Data: 2018-10-23
Miejsce: Bydgoszcz
Dystans: 3 km

Klasyfikacja: Wszyscy

N\ www.herkules.org.pl

Czas Czas

Czas Start_All Start_All netto brutto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat startu 0.06km 1lkm 3km 3km min/km km/h
1 ST.CHOR. SZENK Marta 39 INSTYTUCJE CENTRALNE MON 00:00:00 00:00:07 00:03:47 00:11:17.32 00:11:17.32 3:45 (116000/)
(o]

. +00:00:14 15.6
2 ST.SIERZ. WOSZCZEK Danuta 30 SILY POWIETRZNE 00:00:00 00:00:07 00:03:48 00:11:32.28 00:11:32.28 (2.2%) 3:50 (97.5%)
. 0 . 0

3 SZER. RANISZEWSKA 27 16 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA 00:00:00 00:00:07 00:03:50 00:11:55.98 00:11:55.98 +00:00:38 3:58 15.1
Marzena (5.4%) (94.4%)

+00:01:04 14.6
4 SZER. POGORZELSKA Anna 25 12 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA 00:00:00 00:00:08 00:03:55 00:12:21.49 00:12:21.49 (8.7%) 4:07 (91.3%)
. 0 . 0

. +00:01:10 14.4
5 KPR. KLAWINSKA Bernadetta 26 12 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA 00:00:00 00:00:08 00:04:07 00:12:28.26 00:12:28.26 (9.5%) 4:09 (90.0%)
. 0 . 0

+00:01:47 13.8
6 SZER. WALIDUDA Anna 23 11 LUBUSKA DYWIZJI KAWALERII PANCERNE] 00:00:00 00:00:08 00:04:02 00:13:04.74 00:13:04.74 (13.7%) 4:21 (86.3%)
. 0 . 0

7 ST. SZER. BRANCEWICZ 28 16 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA 00:00:00 00:00:07 00:04:10 00:13:09.67 00:13:09.67 +00:01:52 4:23 13.7
Katarzyna (14.2%) (85.6%)

. +00:01:54 13.6
8 SZER. SIERACKA Justyna 36 ZANDARMERIA WOJSKOWA 00:00:00 00:00:07 00:04:07 00:13:12.12 00:13:12.12 (14.5%) 4:24 (85.0%)
. 0 . 0

. . +00:03:15 12.4
9 ML.CHOR. DUDA Milena 35 ZANDARMERIA WOJSKOWA 00:00:00 00:00:09 00:04:48 00:14:32.97 00:14:32.97 (22.4%) 4:50 (77.5%)
. 0 . 0

+00:03:39 12.1
10 MAR. KAROLEWSKA Anna 31 MARYNARKA WOJENNA 00:00:00 00:00:08 00:04:33 00:14:56.36 00:14:56.36 (24.4%) 4:58 (75.6%)
. 0 . 0

+00:03:43 12

11 ML.CHOR. WRZESZCZ Edyta 24 11 LUBUSKA DYWIZJI KAWALERII PANCERNE]J 00:00:00 00:00:08 00:04:31 00:15:00.45 00:15:00.45 (24.8%) 5:00 (75.0%)
. 0 . 0

.. +00:04:03 11.7
12 KPR. BARSZCZEWSKA Alicja 43 WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE] 00:00:00 00:00:09 00:04:48 00:15:21.02 00:15:21.02 (26.5%) 5:07 (73.1%)
. 0 . 0

13 SZEB' MARGOT-SZUWARA 34 INSPEKTORAT WSPARCIA SIt ZBROJNYCH 00:00:00 00:00:09 00:04:58 00:15:26.89 00:15:26.89 +00:04:09 5:08 11.7
Agnieszka (26.9%) (73.1%)


file:///mistrzostwa-wojska-polskiego-w-biegach-przelajowych-indywidulanie/m192.html
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Zawodnik

SZER. ANTONIAK Sylwia

PLUT. DEBSKA Beata

ST.KPR. SLABIK Agata

ST.SZER. MANDES Wioletta

ST.SZER. PAWLICKA Anna

MAR. WISNIEWSKA
Katarzyna

Znaleziono 19 wynik(6w)
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WOJSKA OBRONY TERYTORIALNE]
INSPEKTORAT WSPARCIA SIt ZBROJNYCH
SILY POWIETRZNE

DOWODZTWO GARNIZONU WARSZAWA
DOWODZTWO GARNIZONU WARSZAWA

MARYNARKA WOJENNA

Kategoria Mkat

Czas
startu

00:00:00

00:00:00

00:00:00

00:00:00

00:00:00

00:00:00

Start_All

0.06km
00:00:09

00:00:09

00:00:09

00:00:07

00:00:09

00:00:08

Start_All
1km

00:05:03
00:05:12
00:05:31
00:04:45
00:05:31

00:04:26

Czas
netto
3km

00:16:15.47

00:17:00.64

00:17:06.55

00:17:08.21

00:18:09.67

00:20:18.97

Czas
brutto
3km

00:16:15.47

00:17:00.64

00:17:06.55

00:17:08.21

00:18:09.67

00:20:18.97

+00:04:58
(30.6%)
+00:05:43
(33.6%)
+00:05:49
(34.0%)
+00:05:50
(34.1%)
+00:06:52
(37.8%)
+00:09:01
(44.4%)

Tempo Tempo
min/km km/h

5:25

5:40

5:42

5:42

6:03

6:46

11.1
(69.4%)
10.6
(66.3%)
10.5
(65.6%)
10.5
(65.6%)
9.9
(61.9%)
8.9
(55.6%)
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