
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
12km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 SZULWACH Maciej 304 M 45-49 1 01:17:59.65  6:30 9.2 (100%)
2 PETELCZYC Piotr 533 C ARBON SILESIA SPORT M 45-49 2 01:20:13.90 +00:02:14 (2.8%) 6:41 9 (97.8%)
3 HEJDUK Tomasz 684 CARBON OCR RACING TEAM M 45-49 3 01:24:17.75 +00:06:18 (7.5%) 7:01 8.5 (92.4%)
4 MACHTYL Zygmunt 718 BEST BEASTS M 45-49 4 01:27:27.20 +00:09:27 (10.8%) 7:17 8.2 (89.1%)
5 MIZGALSKI Jacek 712 DZIADY OCR M 45-49 5 01:33:16.35 +00:15:16 (16.4%) 7:46 7.7 (83.7%)
6 DEPTUŁA Mariusz 713 M 45-49 6 01:35:44.70 +00:17:45 (18.5%) 7:58 7.5 (81.5%)
7 DALKIEWICZ Dariusz 574 CROSSFIT SUSZ M 45-49 7 01:42:21.60 +00:24:21 (23.8%) 8:31 7 (76.1%)
8 HANDZLIK Tomasz 743 DENISTEAM M 45-49 8 02:00:43.00 +00:42:43 (35.4%) 10:03 6 (65.2%)
DNC SOREK Wojciech 793 CARBON SILESIA SPORT M 45-49 01:35:14.75 0:00 7.6 (82.6%)
DNC DĄBROWSKI Krzysztof 568 SOCIOS SILESIA6 M 45-49 01:41:22.75 0:00 7.1 (77.2%)
DNC LORANC Paweł 695 DENISTEAM M 45-49 02:00:49.95 0:00 6 (65.2%)
DNC GŁOWACZ Grzegorz 504 DZIADY OCR M 45-49 02:09:00.70 0:00 5.6 (60.9%)

MPOCR 2020 - 12 KM
Wydarzenie: Mistrzostwa Polski OCR 2020
Organizator: OCR Polska
Data: 2020-09-06
Miejsce: Rybnik
Dystans: 12 km

Klasyfikacja: M 45-49

Znaleziono 12 wynik(ów)
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