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Zawodnik
TESKA Patrycja
BORNUS Zosia

JUSZKIEWICZ Oliwia

KUREK Matgorzata
PIELESZ Izabela

MARKOWSKA Nikola

ZIARKOWSKA Pola
GOZDEK Agata
BUDNY Natalia

Znaleziono 9 wynik(éw)

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: Elitka Dziewczynki 11-12

1061
1010
1075 MS-FIT

1066 POLAND CLIMBING KIDS TEAM

1038

1051 MS-FIT STUDIO
1047 FIT&MORE RYBNIK
1023 SPARTAN TEAM
1042 SPARTAN TEAM

MPOCR 2020 - KIDS

Mistrzostwa Polski OCR 2020
OCR Polska

2020-09-06

Rybnik

1 km

Kategoria
Elitka Dziewczynki 11-12
Elitka Dziewczynki 11-12
Elitka Dziewczynki 11-12
Elitka Dziewczynki 11-12
Elitka Dziewczynki 11-12
Elitka Dziewczynki 11-12
Elitka Dziewczynki 11-12
Elitka Dziewczynki 11-12
Elitka Dziewczynki 11-12

Mkat Czas startu
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02:31:57
02:31:57
02:31:58
02:31:58
02:31:57
02:31:58
02:31:57
02:31:58
02:31:58

00:07:45.05
00:08:07.15
00:09:07.90
00:09:39.65
00:10:16.40
00:10:36.65
00:10:41.85
00:11:50.00
00:12:40.50

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto

1lkm
02:39:42.95
02:40:04.85
02:41:06.10
02:41:37.75
02:42:13.40
02:42:35.20
02:42:39.65
02:43:48.50
02:44:38.80

+00:00:22
+00:01:22
+00:01:54
+00:02:31
+00:02:51
+00:02:56
+00:04:04
+00:04:55

4.5%)

15.1%)
19.8%)
24.6%)
27.0%)
27.5%)
34.5%)
38.8%)
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Tempo
min/km

7:45
8:07
9:08
9:39
10:16
10:37
10:42
11:50
12:40

B4SP&GRT

Tempo
km/h

7.7 (100%)
7.4 (96.1%
6.6 (85.7%
6.2 (80.5%
5.8 (75.3%
5.7 (74.0%
5.6 (72.7%
5.1 (66.2%
4.7 (61.0%
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