ULTRABIES

BIEGI GORSKIE

Klasyfikacja: K40

Zawodnik
BANASIK Monika 206
STEPKOWSKA Berta 283
PASEK Monika 287
SKRZYPCZAK Anna 247

A W NP

Znaleziono 4 wynik(éw)

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

KB ATHLETIC ZRECIN
UMCS_BIEGA
RUNNING CRAZY STRIPES

NIEZNISZCZALNY RAROG | 65KM
B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

11l Ultra-Bies

Fundacja Ultra-Bies

2024-05-10
Dotzyca
65 km

Kategoria Mkat
K40
K40
K40
LS PLUS RECYCLING TEAM K40

~ w N

PK Polanczyk PK Nadlesnictwo Cisna
22km

02:31:17
02:53:54
02:49:22
03:19:44

07:46:40
09:01:12
09:12:01
10:25:17

Czas
netto
67km

08:51:22.85
10:14:25.60
10:22:35.70
11:44:06.40

Czas
brutto
67km
08:51:22.85
10:14:25.60
10:22:35.70
11:44:06.40

+01:23:02 (13.5%)
+01:31:12 (14.7%)
+02:52:43 (24.5%)

Tempo
min/km

7:55
9:10
9:17
10:30

B4SP&GRT

Tempo
km/h

7.6 (

6.5 (
6.5 (
5.7 (

100%)

85.5%)
85.5%)
75.0%)


file:///iii-ultra-bies/m1073.html
http://b4sport.pl
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