Klasyfikacja: K3 40-49

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

NOCNY BIEG SZLAKIEM DZIKA - NW
B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Dziki Weekend 2020
Stowarzyszenie Klub Biegowy Dzik
2020-08-21

Police

5 km

Czas
brutto

Tempo

B4SP&GRT

Zawodnik

KUDERSKA Iwona
MADRAK Anna
KONDELA Edyta
NIESCIER Dorota
SROCZYNSKA Marlena

o Ul A WN B

Znaleziono 6 wynik(éw)

STACHOWICZ-HAWRYLAK Sylwia

1010
1013
1060
1022
1023
1017

Kategoria Mkat Czas startu
8904:10:23
8904:42:53
8904:42:48
8904:08:17
8904:08:14
8904:08:12

ZACHPOM. CENTRUM ONKOLOGII K3 40-49
K3 40-49
K3 40-49
AKTYWNE CHOSZCZNO K3 40-49
K3 40-49
NORDICOVELOVE K3 40-49

o Ul WN -

00:40:25.30
00:59:37.85
01:03:11.85
01:05:42.95
01:05:46.65
01:05:47.35

5km

8904:50:48.
8905:42:31.
8905:46:00.
8905:14:00.
8905:14:01.
8905:13:59.

+00:19:12 (32.2%)
+00:22:46 (36.0%)
+00:25:17 (38.5%)
+00:25:21 (38.5%)
+00:25:22 (38.6%)

min/km

8:05

11:55
12:38
13:08
13:09
13:09

7.4 (100%)
5 (67.6%)

4.7 (63.5%
4.6 (62.2%
4.6 (62.2%
4.6 (62.2%

_ = = =


file:///dziki-weekend-2020/m443.html
http://b4sport.pl
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