
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Drużyna 1
Półmetek

2.5km

Czas
netto
5km

Czas
brutto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 JASIANEK Krzysztof 218 KS POGODNI NORDIKOWCY SZCZECIN M40 1 DRUŻYNA KRÓLA
MACIUSIA 00:19:21 00:39:11.20 00:39:12.55  7:50 7.7

(100%)

2 ADAMSKI Adrian 200 FUTYMKA TEAM M40 2 Futymka Team 00:20:55 00:42:34.55 00:42:37.55 +00:03:25
(8.0%) 8:30 7

(90.9%)

3 WARKOCZYŃSKI
Marcin 287 DLA ELUNI M40 3 00:20:53 00:42:40.35 00:42:42.85 +00:03:30

(8.2%) 8:32 7
(90.9%)

4 ZDANKIEWICZ Daniel 293 M40 4 00:22:00 00:44:42.65 00:44:45.80 +00:05:33
(12.4%) 8:56 6.7

(87.0%)

5 SKORNIA Krzysztof 272 GRUPA AZOTY POLICE M40 5 00:22:09 00:45:24.15 00:45:25.70 +00:06:13
(13.7%) 9:04 6.6

(85.7%)

6 STAŃCZAK Marcin 274 M40 6 00:22:32 00:46:24.90 00:46:25.90 +00:07:13
(15.6%) 9:16 6.5

(84.4%)

7 ZEMANKIEWICZ
Łukasz 295 DRUŻYNA KORCZAKA M40 7 Drużyna Korczaka 00:23:47 00:46:50.25 00:46:53.55 +00:07:41

(16.4%) 9:22 6.4
(83.1%)

8 FALEŃSKI Rafał 212 WALKING WARRIORS M40 8 Walking Warriors 00:24:33 00:49:04.70 00:49:11.75 +00:09:59
(20.3%) 9:48 6.1

(79.2%)

9 UFNIARZ Grzegorz 285 ROWEROWE POLICE M40 9 00:28:50 00:59:46.20 00:59:58.95 +00:20:46
(34.6%) 11:57 5

(64.9%)

NORDIC WALKING - 5 KM
Wydarzenie: 5. BIEG KORCZAKA
Organizator: Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 dla

Dzieci Niepełnosprawnych Ruchowo w Policach im.
Marii Grzegorzewskiej

Data: 2024-04-20
Miejsce: Police
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M40

Znaleziono 9 wynik(ów)
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