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Wydarzenie:
Organizator:

NORDIC WALKING - 5 KM

4. BIEG KORCZAKA

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 dla
Dzieci Niepetnosprawnych Ruchowo w Policach im.
Marii Grzegorzewskiej

2023-04-22

Police

5 km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
Pétmetek brutto Tempo

B4SP&GRT

Tempo

Kategoria Mkat 2.5km 5km min/km

1 RAJEWSKI Sebastian 368 NW CZtAPSKI TEAM M50 1 00:16:25 00:33:35.55 00:33:35.55 6:43
2 ZDANUK Artur 398 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN M50 2 00:19:01 00:38:45.05 00:38:45.05  +00:05:09 (13.3%) 7:45
3 SAJEWICZ Piotr 372 WALKING WARRIORS M50 3 00:22:52 00:46:07.95 00:46:07.95 +00:12:32 (27.2%) 9:13

Znaleziono 3 wynik(éw)

km/h
8.9 (100%)
7.7 (86.5%)
6.5 (73.0%)
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