
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Półmetek

2.5km

Czas
netto
5km

Czas
brutto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 RAJEWSKI Sebastian 368 NW CZŁAPSKI TEAM M50 1 00:16:25 00:33:35.55 00:33:35.55  6:43 8.9 (100%)
2 MASŁYK Dariusz 349 M60+ 1 00:17:47 00:35:39.00 00:35:39.00 +00:02:03 (5.8%) 7:07 8.4 (94.4%)
3 FILIPIAK Przemysław 312 M40 1 00:18:31 00:37:08.15 00:37:08.15 +00:03:32 (9.5%) 7:25 8.1 (91.0%)
4 ZDANUK Artur 398 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN M50 2 00:19:01 00:38:45.05 00:38:45.05 +00:05:09 (13.3%) 7:45 7.7 (86.5%)
5 STAŃCZAK Marcin 380 IDĘ DALEJ M30 1 00:19:05 00:39:00.55 00:39:00.55 +00:05:25 (13.9%) 7:48 7.7 (86.5%)
6 WEINAR Wojciech 392 OLA & WOJTEK M30 2 00:19:13 00:39:27.75 00:39:27.75 +00:05:52 (14.9%) 7:53 7.6 (85.4%)
7 WARKOCZYŃSKI Marcin 393 M40 2 00:19:40 00:40:19.05 00:40:19.05 +00:06:43 (16.7%) 8:03 7.4 (83.1%)
8 SKORNIA Krzysztof 376 GRUPA AZOTY "POLICE" M40 3 00:19:48 00:40:41.05 00:40:41.05 +00:07:05 (17.4%) 8:08 7.4 (83.1%)
9 KARLIKOWSKI Łukasz 323 M30 3 00:20:00 00:40:52.70 00:40:52.70 +00:07:17 (17.8%) 8:10 7.3 (82.0%)
10 MARCINKOWSKI Tomasz 347 M30 4 00:21:07 00:41:33.05 00:41:33.05 +00:07:57 (19.2%) 8:18 7.2 (80.9%)
11 PARCHIMOWICZ Janusz 365 M60+ 2 00:21:23 00:44:10.35 00:44:10.35 +00:10:34 (24.0%) 8:50 6.8 (76.4%)
12 FALEŃSKI Rafał 311 M40 4 00:21:28 00:44:11.80 00:44:11.80 +00:10:36 (24.0%) 8:50 6.8 (76.4%)
13 BETKER Adam 302 NSP ELAN VITAL M20 1 00:22:12 00:44:19.55 00:44:19.55 +00:10:44 (24.2%) 8:51 6.8 (76.4%)
14 ZEMANKIEWICZ Łukasz 399 DRUŻYNA KORCZAKA M40 5 00:22:29 00:45:47.80 00:45:47.80 +00:12:12 (26.6%) 9:09 6.6 (74.2%)
15 GÓRSKI Michał 317 M30 5 00:23:19 00:46:04.85 00:46:04.85 +00:12:29 (27.1%) 9:12 6.5 (73.0%)
16 SAJEWICZ Piotr 372 WALKING WARRIORS M50 3 00:22:52 00:46:07.95 00:46:07.95 +00:12:32 (27.2%) 9:13 6.5 (73.0%)
17 UFNIARZ Grzegorz 391 M40 6 00:23:28 00:46:31.45 00:46:31.45 +00:12:55 (27.8%) 9:18 6.4 (71.9%)
18 SĘK Dominik 374 SOSW NR 1 DNR M20 2 00:23:12 00:49:57.50 00:49:57.50 +00:16:21 (32.8%) 9:59 6 (67.4%)
19 SWJATECKI Jerzy 400 ZESPOL SZKOL ELELEKTRYCZNK ELEKTRONICZNY M60+ 3 00:24:37 00:49:59.90 00:49:59.90 +00:16:24 (32.8%) 9:59 6 (67.4%)
20 SWINARSKI Jan 385 NIRDICOWE LOVE M60+ 4 00:25:11 00:51:07.75 00:51:07.75 +00:17:32 (34.3%) 10:13 5.9 (66.3%)
21 MACIASZCZYK Zbigniew 343 M60+ 5 00:25:59 00:52:13.50 00:52:13.50 +00:18:37 (35.7%) 10:26 5.7 (64.0%)
22 CIEŚLAK Adam 309 LEGENDARY POWER SZEWC M60+ 6 00:26:06 00:52:41.20 00:52:41.20 +00:19:05 (36.2%) 10:32 5.7 (64.0%)
Przekroczony limit czasu: 01:00:00
23 NOWAK Mirosław 359 WALKING WARRIORS M60+ 7 00:29:16 01:00:31.20 01:00:31.20 +00:26:55 (44.5%) 12:06 5 (56.2%)

NORDIC WALKING - 5 KM
Wydarzenie: 4. BIEG KORCZAKA
Organizator: Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1 dla

Dzieci Niepełnosprawnych Ruchowo w Policach im.
Marii Grzegorzewskiej

Data: 2023-04-22
Miejsce: Police
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: OPEN Mężczyźni

Znaleziono 23 wynik(ów)
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