
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 RÓŻEWICZ Ewa 86 PANCE K-60 1 01:16:49.80  7:40 7.8 (100%)
2 KIDAWA Bożena 66 K-60 2 01:22:29.10 +00:05:39 (6.9%) 8:14 7.3 (93.6%)
3 MAŁKA Irena 25 K-60 3 01:23:50.30 +00:07:00 (8.4%) 8:23 7.2 (92.3%)
4 MARSZAŁ Janina 45 K-60 4 01:26:26.05 +00:09:36 (11.1%) 8:38 6.9 (88.5%)
5 ZIELONKA Barbara 3 K-60 5 01:33:20.25 +00:16:30 (17.7%) 9:20 6.4 (82.1%)
6 SARRE Joanna 53 K-60 6 01:37:08.20 +00:20:18 (20.9%) 9:42 6.2 (79.5%)
7 MARZEC Janina 7 K-60 7 01:41:00.95 +00:24:11 (23.9%) 10:06 5.9 (75.6%)

NORDIC WALKING GLIWICKI - 10KM
Wydarzenie: VIII PÓŁMARATON GLIWICKI
Organizator: Fundacja Bieg Rzeźnika
Data: 2022-10-22
Miejsce: Gliwice
Dystans: 10N km

Klasyfikacja: K-60

Znaleziono 7 wynik(ów)
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