Klasyfikacja: K56+

Zawodnik

JARCZEWSKA
Renata

2 POMORSKA Anna

SZADKOWSKA
Joanna
WISNIEWSKA
Elzbieta

5 PIK Barbara

Znaleziono 5 wynik(éw)

275

492

389

267

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

NORDIC WALKING

XVII BIEG SYLWESTROWY
Stowarzyszenie Rowerowa Brzoza
2023-12-31

Brzoza

5 km

Kategoria Mkat Druzyna Klub Druzynal

ROWEROWA BRZOZA K56+

K56+ 1 00:00:02
K56+ 2 00:00:00
K56+ 3 00:00:05
4 Rowerowa 00:00:05

Brzoza
K56+ 5 00:00:09

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto
5km

Czas
netto
5km

Split
2.4km

Split
4.9km

00:18:32 00:36:12 00:39:35.10 00:39:37.65
00:22:29 00:43:38 00:45:36.75 00:45:37.45
00:22:02 00:42:19 00:46:01.55 00:46:07.40
00:22:01 00:42:19 00:46:02.15 00:46:07.70

00:22:54 00:42:50 00:46:27.25 00:46:36.65

+00:06:01
(13.2%)
+00:06:26
(14.0%)
+00:06:27
(14.0%)
+00:06:52
(14.8%)

B4SP&GRT

Tempo Tempo
min/km km/h

7:55

9:07

9:12

9:12

9:17

7.6
(100%)
6.6
(86.8%)
6.5
(85.5%)
6.5
(85.5%)
6.5
(85.5%)
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