Klasyfikacja: K55-59

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

OGOLNOPOLSKI PUCHAR NORDIC WALKING - 5 KM

Ogolnopolski Puchar Nordic Walking 2021

Urzad Miasta i Gminy Murowana Goslina, Fundacja
Herkules All Sports

2021-08-21

Murowana Goslina

5 km

'~ HERKU LES

N\ www.herkules.org.pl

Tempo

Zawodnik

Kategoria Mkat NS Z6t. kartki Czer. kartki

1 CHOLEWINSKA Longina 94 HERNIK TEAM-NW MUROWANA GOSLINA  K55-59 1
2 WOROCH Jolanta 232 KGHM METRACO RUDNA K55-59 2
3 KONIECZNA Mariola 140 STESZEW TEAM K55-59 3

Znaleziono 3 wynik(éw)

2.5km 52 min/km
00:19:24 00:39:08.90 7:49
00:20:51 00:42:12.31 +00:03:03 (7.2%) 8:26
00:22:09 00:44:53.57 +00:05:44 (12.8%) 8:58

7.7 (100%)
7.1 (92.2%)
6.7 (87.0%)
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