
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki 2.5km
Laps_5km

5km 7.5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 FRANCZAK Małgorzata 12 NW CZŁAPSKI TEAM K18-29 1 00:18:09 00:36:53 00:55:38 01:14:14.80  7:25 8.1 (100%)
2 BENZA Ewa 4 NW CZŁAPSKI TEAM K18-29 2 00:18:18 00:37:18 00:56:30 01:15:48.80 +00:01:34 (2.1%) 7:34 7.9 (97.5%)
3 TYLKA Edyta 58 CIDRY LOTAJOM K18-29 3 00:22:06 00:44:45 01:07:23 01:29:45.95 +00:15:31 (17.3%) 8:58 6.7 (82.7%)

OGÓLNOPOLSKI PUCHAR NORDIC WALKING KOSZALIN - 10 KM
Wydarzenie: Ogólnopolski Puchar Nordic Walking - Koszalin

2021
Organizator: Fundacja Herkules All Sports
Data: 2021-06-05
Miejsce: Koszalin
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K18-29

Znaleziono 3 wynik(ów)

file:///ogolnopolski-puchar-nordic-walking-koszalin-2021/m522.html
http://herkules.org.pl
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